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Στην ΝΝ Hellas η διασφάλιση της υγείας συνδέεται με τον 
τρόπο ζωής: πρόληψη, καλή φυσική κατάσταση και ευεξία.

Με το ασφαλιστήριο NN Direct Health έχετε την ευκαιρία 
να απολαύσετε προνομιακές παροχές ιατρικών και 
διαγνωστικών υπηρεσιών. 

•	� Η NN Hellas έχει το δικαίωμα να διαμορφώσει ή να καταργήσει τα 
προνόμια και τις παροχές που περιγράφονται, χωρίς υποχρέωση 
προηγούμενης ενημέρωσης στον ασφαλισμένο. 
Για την πλέον ενημερωμένη λίστα προνομίων παρακαλούμε  
επισκεφθείτε το nndirect.gr.

•	� Τα προνόμια ακολουθούν τη διάρκεια ισχύος του ασφαλιστηρίου σας  
NN Direct Health.

ΝΝ Hellas 
nndirect.gr
Τηλ.: 210 950 60 60 
800 100 60 60 (από σταθερό χωρίς χρέωση)

H ΝΝ Hellas βρίσκεται δίπλα σας, όλο το 24ωρο και 
όλη την εβδομάδα. Σας παρέχουμε συνεχή, άμεση 
και πλήρη εξυπηρέτηση που περιλαμβάνει:
•	� Ιατρικές συμβουλές.
•	� Υποστήριξη στην ανεύρεση ιατρού ή νοσηλευτικού 

ιδρύματος.
•	� Συντονισμό της υγειονομικής μεταφοράς σας από 

το σπίτι στο νοσοκομείο, εφόσον το επιβάλλει η 
κατάσταση της υγείας σας.

•	� Πληροφορίες για εφημερεύοντα νοσοκομεία/
φαρμακεία και ιατρούς δικτύου, εκτίμηση του 
περιστατικού και άλλες παροχές υπηρεσιών 
υγείας.

http://nndirect.gr. 
http://nndirect.gr. 
http://nndirect.gr


Προνομιακές παροχές ιατρικών και διαγνωστικών 
υπηρεσιών της Ευρωκλινικής Παίδων αποκλειστικά για τους 
ασφαλισμένους στο πρόγραμμα ασφάλισης νεογέννητων 
NN Direct Health «Η πρώτη μου ασφάλεια» 

Ευρωκλινική Παίδων
www.euroclinic.gr
Τηλέφωνα επικοινωνίας για ραντεβού: 210 64 16 800 & 801 (Δευτέρα–Παρασκευή, 09:00 - 15:00)

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
•	� Απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις έναντι αντιτίμου 

€60 στις ειδικότητες Παιδοφθαλμίατρου, ΠαιδοΩΡΛ, 
Παιδορθοοπεδικου, Παιδοκαρδιολόγου, 
Παιδοπνευμονολόγου, Παιδοαλλεργιολόγου, 
Παιδονεφρολόγου, Παιδονευρολόγου, 
Παιδογαστρεντερολόγου, Παιδοδερματολόγου, 
Παιδοενδοκρινολόγου, Παιδοουρολόγου.

•	� Προνομιακή τιμολόγηση βασισμένη σε τιμές ΕΟΠΥΥ, 
για διαγνωστικές εξετάσεις.

•	� Προνομιακά Check-up για παιδιά.

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
•	� Ιατρικές επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς 

στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών με χρέωση €20 
στις εξής ειδικότητες: Παιδίατρος, Παιδοχειρουργός 
24 ώρες το 24ώρο και Ορθοπεδικός, ΩΡΛ Δευτέρα 
έως Παρασκευή 9:00π.μ.-19:00μ.μ. (εξαιρούνται 
αργίες).

•	� On call ειδικότητες €80*.
•	� Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις** για τα περιστατικά 

που θα κριθούν επείγοντα στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών αξίας €400 ανά περιστατικό***. 

•	� Προνομιακός τιμοκατάλογος βασισμένος σε τιμές 
ΕΟΠΥΥ σε περίπτωση που η αξία των διαγνωστικών 
εξετάσεων υπερβεί τα ανωτέρω όρια.

•	� Απόλυτα προνομιακή τιμολόγηση σε ιατρικές και 
χειρουργικές πράξεις, οι οποίες πραγματοποιούνται 
στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών.

•	� Δωρεάν υγειονομικό υλικό και φάρμακα για ποσά 
άνω των €50.

•	� Δωρεάν χρήση των ασθενοφόρων του ομίλου για την 
περιοχή της Αττικής προς την κλινική, σε περίπτωση 
που προκύψει νοσηλεία.

*	� Η χρέωση για την ειδικότητα του Ακτινολόγου είναι  
Δευτέρα–Παρασκευή 20:00–09:00 (εξαιρούνται αργίες)

**	� Στις δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις δεν συμπεριλαμβάνονται 
υλικά, ειδικά υλικά, φάρμακα, αμοιβές ιατρών και ενδοσκοπικές 
πράξεις – εξαιρούνται εξετάσεις μοριακής βιολογίας

***	� Για τον υπολογισμό της αξίας των δωρεάν διαγνωστικών 
εξετάσεων χρησιμοποιείται προνομιακός τιμοκατάλογος 
βασισμένος σε τιμές ΕΟΠΥΥ – προνομιακός τιμοκατάλογος σε 
απεικονιστικές εξετάσεις

	�Για τις παροχές της Ευρωκλινικής Παίδων που ισχύουν 
για τους υπόλοιπους ασφαλισμένους, επισκεφτείτε το 
nndirect.gr



Ευρωκλινική Αθηνών
www.euroclinic.gr
Τηλ.: 210 64 16 800 & 801

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
•	� Απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις στην προνομιακή τιμή των €20 κατόπιν ραντεβού, στις ειδικότητες Παθολόγου, 

Καρδιολόγου, Ορθοπεδικού, Γενικού Χειρουργού, ΩΡΛ, Οφθαλμίατρου. Δερματολόγου, Ενδοκρινολόγου, 
Νευρολόγου, Γυναικολόγου, Ουρολόγου, Γαστρεντερολόγου, Πνευμονολόγου, Αγγειοχειρουργού, 
Νευροχειρουργού.

•	� Προνομιακή τιμολόγηση βασισμένη σε τιμές ΕΟΠΥΥ, για διαγνωστικές εξετάσεις.
•	� Προνομιακά Check-up ανάλογα με το φύλο και την ηλικία.

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
•	� Ιατρικές επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών με χρέωση 20€ στις 

ειδικότητες: Παθολόγος, Καρδιολόγος, Ορθοπεδικός, Χειρουργός, Νευρολόγος.
•	� On call ειδικότητες €80*.
•	� Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις** για τα περιστατικά που θα κριθούν επείγοντα στο Τμήμα Επειγόντων 

Περιστατικών αξίας €600 ανά περιστατικό***. 
•	� Προνομιακός τιμοκατάλογος βασισμένος σε τιμές ΕΟΠΥΥ σε περίπτωση που η αξία των διαγνωστικών εξετάσεων 

υπερβεί τα ανωτέρω όρια. 
•	� Απόλυτα προνομιακή τιμολόγηση σε ιατρικές και χειρουργικές πράξεις, οι οποίες πραγματοποιούνται στο Τμήμα 

Επειγόντων Περιστατικών.
•	� Δωρεάν υγειονομικό υλικό και φάρμακα για ποσά άνω των €50. 
•	� Δωρεάν χρήση των ασθενοφόρων του ομίλου για την περιοχή της Αττικής προς την κλινική, σε περίπτωση που 

προκύψει νοσηλεία.

*	� Η χρέωση για την ειδικότητα του Ακτινολόγου είναι Δευτέρα–Παρασκευή 20:00–09:00 (εξαιρούνται αργίες)
**	� Στις δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις δεν συμπεριλαμβάνονται υλικά, ειδικά υλικά, φάρμακα, αμοιβές ιατρών και ενδοσκοπικές πράξεις 

– εξαιρούνται εξετάσεις μοριακής βιολογίας
***	� Για τον υπολογισμό της αξίας των δωρεάν διαγνωστικών εξετάσεων χρησιμοποιείται προνομιακός τιμοκατάλογος βασισμένος σε τιμές ΕΟΠΥΥ 

– προνομιακός τιμοκατάλογος σε απεικονιστικές εξετάσεις



Metropolitan Hospital
www.metropolitan-hospital.gr 
Τηλ.: 210 480 9000

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις στις εφημερεύουσες 

ειδικότητες των εξωτερικών ιατρείων Παθολόγου, 
Καρδιολόγου, Γενικού Χειρουργού, Ορθοπεδικού, ΩΡΛ 
(09.00-21.00), Πνευμονολόγου (09.00-21.00), στην 
προνομιακή τιμή των 10€ για επείγοντα και έκτακτα 
περιστατικά 24 ώρες το 24ωρο.

•	� Επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων περιστατικών 
λοιπών ειδικοτήτων, τιμολογούνται σύμφωνα με τον 
ισχύοντα τιμοκατάλογο του εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Στο τμήμα Επειγόντων, σε περίπτωση επείγοντος 

περιστατικού, δωρεάν διαγνωστικές και 
εργαστηριακές εξετάσεις* έως του ποσού των 200€. 
Πέραν του ποσού αυτού οι εξετάσεις τιμολογούνται 
με 50% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

*	� Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών, 
ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και εξετάσεις μοριακής 
βιολογίας.

•	� 20% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε θεραπευτηρίου στις ιατρικές πράξεις που θα 
γίνουν στα Επείγοντα (από το κόστος των πράξεων 
εξαιρούνται αμοιβές, φάρμακα, ειδικά υλικά και 
υγειονομικό υλικό).

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις στις 

εφημερεύσουσες ειδικότητες (Αιματολόγος, 
Αγγειοχειρουργός, Γαστρεντερολόγος, Γυναικολόγος, 
Θωρακοχειρουργός, Καρδιολόγος, Νευρολόγος, 
Νευροχειρουργός, Ορθοπεδικός, Ουρολόγος, 
Παθολόγος, Πλαστικός Χειρουργός, Πνευμονολόγος, 
Γενικός Χειρουργός, Επίσκεψη στο ιατρείο Κεφαλής-
Τραχήλου, Μικροχειρουργική επίσκεψη, Μαστολογική 
εξέταση και ΩΡΛ).

•	� Εξαιρούνται οι κάτωθι ειδικότητες:
	 •	Οι επισκέψεις σε Αλλεργιολόγο, Ρευματολόγο, 		
		  Ηπατολόγο και Νεφρολόγο τιμολογούνται στην 		
		  προνομιακή τιμή των 30€/επίσκεψη.
	 •	Οι επισκέψεις σε Δερματολόγο τιμολογούνται στην 	
		  προνομιακή τιμή των 20€/επίσκεψη.
	 •	Οι επισκέψεις σε Ενδροκρινολόγο τιμολογούνται 	
		  στην προνομιακή τιμή των 10€/επίσκεψη.
	 •	Οι επισκέψεις σε Οφθαλμίατρο τιμολογούνται στην 	
		  προνομιακή τιμή των 30€/επίσκεψη.
	 •	Ευνοϊκή τιμολογιακή πολιτική στα 40€ στις		
		  επισκέψεις σε Διευθυντές Ιατρούς.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Ευνοϊκή τιμολογιακή πολιτική στις διαγνωστικές και 

εργαστηριακές εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία (τιμές 
κρατικού τιμοκαταλόγου ΦΕΚ - ΕΟΠΥΥ). Εξαιρούνται οι 
εξετάσεις μοριακής βιολογίας.

•	 Σε απλές μαγνητικές τομογραφίες (MRI) - αξονικές 	
	 τομογραφίες (CT) και Triplex καρδιάς και σώματος 	
	 παρέχεται τιμή κρατικού τιμοκαταλόγου (τιμές 		
	 κρατικού τιμοκαταλόγου ΦΕΚ - ΕΟΠΥΥ). Λοιπές 		
	 απεικονιστικές εξετάσεις με προνομιακό 			 
	 τιμοκατάλογο.
•	 Οφθαλμολογικές εξετάσεις με έκπτωση 40%.
•	 10% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 	
	 εκάστοτε θεραπευτηρίου σε όλες τις οδοντιατρικές 	
	 εργασίες πλην της οδοντιατρικής εξέτασης και των 	
	 προσθετικών οδοντιατρικών εργασιών (κινητών και 	
	 ακίνητων). 
•	 Σε ειδικές αξονικές και μαγνητικές παρέχεται 		
	 έκπτωση έως 20% επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου 	
	 του εκάστοτε θεραπευτηρίου.

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΑ
•	 Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση 		
	 έκτακτου και επείγοντος περιστατικού (εισαγωγής)  
	 για διακομιδή ασθενούς εντός Αττικής. Δεν 		
	 συμπεριλαμβάνεται η αμοιβή συνοδού ιατρού αν 		
	 και εφόσον απαιτηθεί.

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΑΡΟΧΕΣ
•	 Προνόμια για συγγενείς πρώτου βαθμού (σύζυγος 	
	 - τέκνα - γονείς):
	 •	�Έκπτωση 20% επί των συνολικών δαπανών λόγω 

νοσηλείας βάσει του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε θεραπευτηρίου, εξαιρουμένων φαρμάκων, 
υλικών, ειδικών υλικών και αμοιβών ιατρών.

	 •	�Επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς των τακτικών 
εξωτερικών ιατρείων στην προνομιακή τιμή των 20€/
επίσκεψη. Ισχύουν οι εξαιρέσεις που έχουν ήδη 
αναφερθεί για τους κυρίως ασφαλισμένους.

	 •	�Επισκέψεις στις βασικές εφημερεύουσες ειδικότητες 
των επειγόντων Παθολόγου, Καρδιολόγου, Γενικού 
Χειρουργού, Ορθοπεδικού, ΩΡΛ (09.00-21.00), 
Πνευμονολόγου (09.00-21.00), Παιδιάτρου, Γενικού 
Παιδοχειρουργού και Παιδοορθοπεδικού (09.00-23.00), 
στην προνομιακή τιμή των 20€ για επείγοντα και 
έκτακτα περιστατικά 24 ώρες το 24ωρο.

	 •	�Έκπτωση 35% στις διαγνωστικές εξετάσεις* που 
πραγματοποιούνται στα τακτικά και έκτακτα εξωτερικά 
ιατρεία των κλινικών.

	 *	�Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών, 
ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και εξετάσεις μοριακής 
βιολογίας.



Metropolitan Hospital (συνέχεια)

www.metropolitan-hospital.gr 
Τηλ.: 210 480 9000

ΠΡΟΛΗΨΗ
•	� Ετήσιο βασικό Check up με κόστος 10€:	
	 •	Γενική αίματος, σάκχαρο, ουρία, κρεατινίνη, 		
		  χοληστερόλη, HDL, LDL, τριγλυκερίδια, SGOT, SGPT, 	
		  TSH, γενική ούρων.
•	� Γυναικολογικός έλεγχος: 35€
	 •	Εξετάσεις Αίματος: γενική αίματος, TSH, σίδηρος, 	
		  φερριτίνη
	 •Γενική Ούρων
	 •Τέστ Pap
	 •Βασική Γυναικολογική εξέταση
•	� Πρόγραμμα ελέγχου Προστάτη: 35€
	 •	P.S.A./Free P.S.A. 
	 •	Ουρομετρία 
	 •	Κλινική εξέταση προστάτη
•	� Παιδιατρικός έλεγχος: 55€
	 •	Γενική αίματος, σάκχαρο, κρεατινίνη, ουρία, 		
		  τριγλυκερίδια, FT4, HDL χοληστερίνης, LDL 		
		  χοληστερίνης, χοληστερίνη αίματος, φερριτίνη,		
		  σίδηρος, Τ.Κ.Ε., παιδιατρική εξέταση.
•	� Διαγνωστικές Ενδοσκοπήσεις (με τον εφημερεύοντα 

ιατρό):
	 •	Γαστροσκόπηση: 100€ (η τιμή περιλαμβάνει την 		
		  Πράξη, την Αμοιβή Ιατρού, την Αμοιβή 			 
		  Αναισθησιολόγου). Δεν περιλαμβάνεται το κόστος 	
		  βιοψίας.
	 •Κολονοσκόπηση: 180€ (η τιμή περιλαμβάνει την 		
		  Πράξη, την Αμοιβή Ιατρού, την Αμοιβή 			 
		  Αναισθησιολόγου). Δεν περιλαμβάνεται το κόστος 	
		  βιοψίας.
•	� 30% έκπτωση στα προτεινόμενα πακέτα Check up, 

κατόπιν ραντεβού

Προληπτικός Γυναικολογικός έλεγχος 
•	� Υπερηχογράφημα μαστών - Ψηφιακή μαστογραφία 

- Επίσκεψη σε μαστολόγο: 40€
•	� Υπερηχογράφημα μαστών - Ψηφιακή μαστογραφία 

- Τομοσύνθεση μαστών - Επίσκεψη σε μαστολόγο: 90€
•	� Test Pap - Γυναικολογική εξέταση: 25€
•	� Μέτρηση Οστικής Πυκνότητας Ο.Μ.Σ.Σ.: 20€
•	� Κλινική εξέταση μαστών (ψηλάφηση) - 

Υπερηχογράφημα μαστών - Pap Test - Γυναικολογική 
εξέταση (γυναίκες κάτω των 35 ετών): 30€

•	� Κλινική εξέταση μαστών (ψηλάψηση) - Ψηφιακή 
μαστογραφία - Pap Test - Γυναικολογική εξέταση 
(γυναίκες άνω των 35 ετών): 60€

•	� Υπέρηχος μαστού: 25€  
•	� Τομογραφία μαστού: 50€

Ψηφιακή μαστογραφία 
•	� Στο Metropolitan Hospital, η πρώτη ψηφιακή 

μαστογραφία θα τιμολογείται στα 15€. Η κάθε 
επόμενη 40€ ή με τομοσύνθεση 90€.

Έλεγχος θυρεοειδούς
•	� Τ3 - Τ4 - TSH - Υπερηχογράφημα Θυρεοειδούς - 

Ενδοκρινολογική εξέταση: 45€

Διαιτολογικό Τμήμα
•	� 50% έκπτωση στις εξειδικευμένες υπηρεσίες του 

Διαιτολογικού Τμήματος του Metropolitan Hospital 

Ειδικό Πακέτο Οδοντιατρικής φροντίδας
•	� Καθαρισμός δοντιών - Φθορίωση δοντιών - Οδηγίες 

στοματικής υγιεινής: 80€ (250€ για 4-μελη οικογένεια) 

Φυσικοθεραπεία 
•	� Έκπτωση 15% στις φυσικοπεραπείες



Παιδιατρική Κλινική Metropolitan Hospital
www.metropolitan-hospital.gr 
Τηλ.: 210 480 9000

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις στις εφημερεύουσες 

ειδικότητες των εξωτερικών ιατρείων Παιδιάτρου, 
Γενικού Παιδοχειρουργού, Παιδοορθοπεδικού 
(09.00-23.00) και ΩΡΛ (09.00-21.00) στην προνομιακή 
τιμή των 10€ για επείγοντα και έκτακτα περιστατικά 
24 ώρες το 24ωρο.

•	� Επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων περιστατικών 
λοιπών ειδικοτήτων, τιμολογούνται σύμφωνα με τον 
ισχύοντα τιμοκατάλογο.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Στο τμήμα Επειγόντων, σε περίπτωση επείγοντος 

περιστατικού, δωρεάν διαγνωστικές και 
εργαστηριακές εξετάσεις* έως του ποσού των 200€. 
Πέραν του ποσού αυτού οι εξετάσεις τιμολογούνται 
με 50% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

*	� Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών, 
ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και εξετάσεις μοριακής 
βιολογίας.

•	� 20% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε θεραπευτηρίου στις ιατρικές πράξεις που θα 
γίνουν στα Επείγοντα (από το κόστος των πράξεων 
εξαιρούνται αμοιβές, φάρμακα, ειδικά υλικά και 
υγειονομικό υλικό).

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες προγραμματισμένες ιατρικές 

επισκέψεις στα εξωτερικά ιατρεία στις ειδικότητες 
Γενικού Παιδοχειρουργού, Παιδοορθοπεδικού και 
ΩΡΛ. Στις λοιπές παιδοειδικότητες ισχύει ειδική 
τιμολόγηση 40€.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Ευνοϊκή τιμολογιακή πολιτική στις διαγνωστικές και 

εργαστηριακές εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία (τιμές 
κρατικού τιμοκαταλόγου ΦΕΚ - ΕΟΠΥΥ). Εξαιρούνται οι 
εξετάσεις μοριακής βιολογίας.

•	 Σε απλές μαγνητικές τομογραφίες (MRI) - αξονικές 	
	 τομογραφίες (CT) και Triplex καρδιάς και σώματος 	
	 παρέχεται τιμή κρατικού τιμοκαταλόγου (τιμές 		
	 κρατικού τιμοκαταλόγου ΦΕΚ - ΕΟΠΥΥ). Λοιπές 		
	 απεικονιστικές εξετάσεις με προνομιακό 			 
	 τιμοκατάλογο.
•	 Οφθαλμολογικές εξετάσεις με έκπτωση 40%.
•	 10% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 	
	 εκάστοτε θεραπευτηρίου σε όλες τις οδοντιατρικές 	
	 εργασίες πλην της οδοντιατρικής εξέτασης και των 	
	 προσθετικών οδοντιατρικών εργασιών (κινητών και 	
	 ακίνητων). 
•	 Σε ειδικές αξονικές και μαγνητικές παρέχεται 		
	 έκπτωση έως 20% επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου 	
	 του εκάστοτε θεραπευτηρίου.

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΑ
•	 Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση 		
	 έκτακτου και επείγοντος περιστατικού (εισαγωγής)  
	 για διακομιδή ασθενούς εντός Αττικής. Δεν 		
	 συμπεριλαμβάνεται η αμοιβή συνοδού ιατρού αν 		
	 και εφόσον απαιτηθεί.

ΠΡΟΛΗΨΗ
•	� Παιδιατρικός έλεγχος: 55€
	 •	Γενική αίματος, σάκχαρο, κρεατινίνη, ουρία, 		
		  τριγλυκερίδια, FT4, HDL χοληστερίνης, LDL 		
		  χοληστερίνης, χοληστερίνη αίματος, φερριτίνη, 		
		  σίδηρος, Τ.Κ.Ε., παιδιατρική εξέταση.



Metropolitan General  
www.metropolitan-general.gr
Τηλ.: 210 650 2000 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις στις εφημερεύουσες 

ειδικότητες των εξωτερικών ιατρείων Παθολόγου, 
Καρδιολόγου, Γενικού Χειρουργού, Ορθοπεδικού, ΩΡΛ 
(09.00-21.00), Πνευμονολόγου (09.00-21.00), στην 
προνομιακή τιμή των 10€ για επείγοντα και έκτακτα 
περιστατικά 24 ώρες το 24ωρο.

•	� Επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων περιστατικών 
λοιπών ειδικοτήτων, τιμολογούνται σύμφωνα με τον 
ισχύοντα τιμοκατάλογο του εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Στο τμήμα Επειγόντων, σε περίπτωση επείγοντος 

περιστατικού, δωρεάν διαγνωστικές και 
εργαστηριακές εξετάσεις* έως του ποσού των 200€. 
Πέραν του ποσού αυτού οι εξετάσεις τιμολογούνται 
με 50% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

*	� Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών, 
ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και εξετάσεις μοριακής 
βιολογίας.

•	� 20% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε θεραπευτηρίου στις ιατρικές πράξεις που θα 
γίνουν στα Επείγοντα (από το κόστος των πράξεων 
εξαιρούνται αμοιβές, φάρμακα, ειδικά υλικά και 
υγειονομικό υλικό).

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις στις 

εφημερεύσουσες ειδικότητες (Αιματολόγος, 
Αγγειοχειρουργός, Γαστρεντερολόγος, Γυναικολόγος, 
Θωρακοχειρουργός, Καρδιολόγος, Νευρολόγος, 
Νευροχειρουργός, Ορθοπεδικός, Ουρολόγος, 
Παθολόγος, Πλαστικός Χειρουργός, Διαβητολόγος, 
Ογκολόγος, Γναθοχειρουργός, Πνευμονολόγος, 
Φυσίατρος,Γενικός Χειρουργός, Μαστολογική εξέταση 
και ΩΡΛ).

•	� Εξαιρούνται οι κάτωθι ειδικότητες:
	 •	Οι επισκέψεις σε Αλλεργιολόγο, Ρευματολόγο, 		
		  Ηπατολόγο και Νεφρολόγο τιμολογούνται στην 		
		  προνομιακή τιμή των 30€/επίσκεψη.
	 •	Οι επισκέψεις σε Δερματολόγο τιμολογούνται στην 	
		  προνομιακή τιμή των 20€/επίσκεψη.
	 •	Οι επισκέψεις σε Ενδροκρινολόγο τιμολογούνται 	
		  στην προνομιακή τιμή των 10€/επίσκεψη.
	 •	Οι επισκέψεις σε Οφθαλμίατρο τιμολογούνται στην 	
		  προνομιακή τιμή των 30€/επίσκεψη.
	 •	Οι επισκέψεις σε Ψυχολόγο, Ψυχίατρο 			 
		  τιμολογούνται στην προνομιακή τιμή 30€/επίσκεψη. 
	 •	Ευνοϊκή τιμολογιακή πολιτική στα 40€ στις		
		  επισκέψεις σε Διευθυντές Ιατρούς.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Ευνοϊκή τιμολογιακή πολιτική στις διαγνωστικές και 

εργαστηριακές εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία (τιμές 
κρατικού τιμοκαταλόγου ΦΕΚ - ΕΟΠΥΥ). Εξαιρούνται οι 
εξετάσεις μοριακής βιολογίας.

•	 Σε απλές μαγνητικές τομογραφίες (MRI) - αξονικές 	
	 τομογραφίες (CT) και Triplex καρδιάς και σώματος 	
	 παρέχεται τιμή κρατικού τιμοκαταλόγου (τιμές 		
	 κρατικού τιμοκαταλόγου ΦΕΚ - ΕΟΠΥΥ). Λοιπές 		
	 απεικονιστικές εξετάσεις με προνομιακό 			 
	 τιμοκατάλογο.
•	 Σε ειδικές αξονικές και μαγνητικές παρέχεται 		
	 έκπτωση έως 20% επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου 	
	 του εκάστοτε θεραπευτηρίου.

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΑ
•	 Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση 		
	 έκτακτου και επείγοντος περιστατικού (εισαγωγής)  
	 για διακομιδή ασθενούς εντός Αττικής. Δεν 		
	 συμπεριλαμβάνεται η αμοιβή συνοδού ιατρού αν και 	
	 εφόσον απαιτηθεί.

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΑΡΟΧΕΣ
•	 Προνόμια για συγγενείς πρώτου βαθμού (σύζυγος 	
	 - τέκνα - γονείς):
	 •	�Έκπτωση 20% επί των συνολικών δαπανών λόγω 

νοσηλείας βάσει του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε θεραπευτηρίου, εξαιρουμένων φαρμάκων, 
υλικών, ειδικών υλικών και αμοιβών ιατρών.

	 •	�Επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς των τακτικών 
εξωτερικών ιατρείων στην προνομιακή τιμή των 20€/
επίσκεψη. Ισχύουν οι εξαιρέσεις που έχουν ήδη 
αναφερθεί για τους κυρίως ασφαλισμένους.

	 •	�Επισκέψεις στις βασικές εφημερεύουσες ειδικότητες 
των επειγόντων Παθολόγου, Καρδιολόγου, Γενικού 
Χειρουργού, Ορθοπεδικού, ΩΡΛ (09.00-21.00), 
Πνευμονολόγου (09.00-21.00), Παιδιάτρου, Γενικού 
Παιδοχειρουργού και Παιδοορθοπεδικού (09.00-23.00), 
στην προνομιακή τιμή των 20€ για επείγοντα και 
έκτακτα περιστατικά 24 ώρες το 24ωρο.

	 •	�Έκπτωση 35% στις διαγνωστικές εξετάσεις* που 
πραγματοποιούνται στα τακτικά και έκτακτα εξωτερικά 
ιατρεία των κλινικών. 

*	� Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών, 
ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και εξετάσεις μοριακής 
βιολογίας.

ΠΡΟΛΗΨΗ
•	� Ετήσιο βασικό Check up με κόστος 10€: 	
	 •	Γενική αίματος, σάκχαρο, ουρία, κρεατινίνη, 		
		  χοληστερόλη, HDL, LDL, τριγλυκερίδια, SGOT, SGPT, 	
		  TSH, γενική ούρων.



Metropolitan General (συνέχεια)

www.metropolitan-general.gr
Τηλ.: 210 650 2000 

•	� Γυναικολογικός έλεγχος: 35€
	 •	Εξετάσεις Αίματος: γενική αίματος, TSH, σίδηρος, 	
		  φερριτίνη
	 •Γενική Ούρων
	 •Τέστ Pap
	 •Βασική Γυναικολογική εξέταση
•	� Πρόγραμμα ελέγχου Προστάτη: 35€
	 •	P.S.A./Free P.S.A.
	 •	Ουρομετρία 
	 •	Κλινική εξέταση προστάτη
•	� Διαγνωστικές Ενδοσκοπήσεις (με τον εφημερεύοντα 

ιατρό):
	 •	Γαστροσκόπηση: 100€ (η τιμή περιλαμβάνει την 		
		  Πράξη, την Αμοιβή Ιατρού, την Αμοιβή 			 
		  Αναισθησιολόγου). Δεν περιλαμβάνεται το κόστος 	
		  βιοψίας.
	 •Κολονοσκόπηση: 180€ (η τιμή περιλαμβάνει την 		
		  Πράξη, την Αμοιβή Ιατρού, την Αμοιβή 			 
		  Αναισθησιολόγου). Δεν περιλαμβάνεται το κόστος 	
		  βιοψίας.
•	� 30% έκπτωση στα προτεινόμενα πακέτα Check up, 

κατόπιν ραντεβού.

Προληπτικός Γυναικολογικός έλεγχος 
•	� Υπερηχογράφημα μαστών - Ψηφιακή μαστογραφία 

- Επίσκεψη σε μαστολόγο: 40€
•	� Υπερηχογράφημα μαστών - Ψηφιακή μαστογραφία 

- Τομοσύνθεση μαστών - Επίσκεψη σε μαστολόγο: 90€
•	� Test Pap - Γυναικολογική εξέταση: 25€
•	� Μέτρηση Οστικής Πυκνότητας Ο.Μ.Σ.Σ.: 20€
•	� Κλινική εξέταση μαστών (ψηλάφηση) - 

Υπερηχογράφημα μαστών - Pap Test - Γυναικολογική 
εξέταση (γυναίκες κάτω των 35 ετών): 30€

•	� Κλινική εξέταση μαστών (ψηλάψηση) - Ψηφιακή 
μαστογραφία - Pap Test - Γυναικολογική εξέταση 
(γυναίκες άνω των 35 ετών): 60€

•	� Υπέρηχος μαστού: 25€  
•	� Τομογραφία μαστού: 50€

Ψηφιακή μαστογραφία 
•	� Στο Metropolitan Hospital, η πρώτη ψηφιακή 

μαστογραφία θα τιμολογείται στα 15€. Η κάθε 
επόμενη 40€ ή με τομοσύνθεση 90€.

Έλεγχος θυρεοειδούς
•	� Τ3 - Τ4 - TSH - Υπερηχογράφημα Θυρεοειδούς - 

Ενδοκρινολογική εξέταση: 45€.

Διαιτολογικό Τμήμα
•	� 50% έκπτωση στις εξειδικευμένες υπηρεσίες του 

Διαιτολογικού Τμήματος του Metropolitan General.

Φυσικοθεραπεία 
•	� Δωρεάν κλινική αξιολόγηση.
•	� Συνεδρία φυσικοθεραπείας στα 20€.
•	� Συνεδρία φυσικοθεραπείας με χρήση πισίνας 30€.
•	� Συνεδρία φυσικοθεραπείας με χρήση TECAR 30€.
•	� Δωρεάν πελματογράφημα.
•	� Κατασκευή ειδικών πελμάτων 60€.
•	� Πλήρης εργομετρικός έλεγχος, παιδικός ή αθλητικός, 

στα 40€.



Βιοκλινική 
www.bioclinic.gr
Αθηνών Τηλ.: 210 696 2600
Θεσσαλονίκης Τηλ.: 2310 372 600

•	�� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού, αποκλειστικά 
στις κλινικές Αθηνών και Θεσσαλονίκης:

	 •	�Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις αξίας €400, για όσες 
κρίνει ο εφημερεύων γιατρός ότι πρέπει να 
διενεργηθούν στο τμήμα επειγόντων. Σε περίπτωση 
που η αξία των διαγνωστικών εξετάσεων υπερβεί τα 
€400, έκπτωση 50% επί του εκάστοτε ιδιωτικού 
τιμοκαταλόγου (εξαιρούνται οι ενδοσκοπικές 
πράξεις).

	 •	�Δωρεάν υγειονομικό υλικό και φάρμακα αξίας μέχρι 
€30. Αναφορικά με τα φάρμακα, η παροχή ισχύει 
μόνο για ό,τι χορηγείται εντός της κλινικής, για την 
άμεση αντιμετώπιση του περιστατικού.

	 •	�Δωρεάν & απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις στο 
τμήμα επειγόντων, 24 ώρες το 24ωρο, στους 
εφημερεύοντες ιατρούς με τις εξής ειδικότητες: 
παθολόγο, καρδιολόγο, γενικό χειρουργό.

	 •	�Δωρεάν χρήση των ασθενοφόρων, εφόσον 
ακολουθήσει εισαγωγή στις κλινικές του ομίλου. Η 
παροχή αφορά τις περιοχές Αττικής & Θεσσαλονίκης.

•	�� Δωρεάν προγραμματισμένες επισκέψεις στα τακτικά 
εξωτερικά ιατρεία των 2 κλινικών του ομίλου, στις 
ειδικότητες: παθολόγου, καρδιολόγου, γενικού 
χειρουργού, ορθοπεδικού, ΩΡΛ & ουρολόγου. Στις 
λοιπές ειδικότητες η τιμή ανά επίσκεψη 
προσδιορίζεται στα €20.

•	�� 30% έκπτωση στην ιδιωτική συμμετοχή του 
ασφαλισμένου στα νοσήλια, με ανώτατο ποσό τα €500 
σε ατομικά ή ομαδικά συμβόλαια, με απαραίτητη 
προϋπόθεση τη χρήση δημόσιου ασφαλιστικού 
φορέα*.

•	�� Ιατρικό συντονιστικό - τηλεφωνικό κέντρο μέσω του 
ενιαίου πανελλαδικού αριθμού 14 501 (χρέωση €0,75 
από σταθερά και €1,26 από κινητά το λεπτό).

*	� Tο ποσό επί του οποίου θα υπολογίζεται η απορρόφηση του 30%, είναι αυτό που προκύπτει μετά την αφαίρεση του ποσού συμμετοχής του 
δημόσιου ασφαλιστικού φορέα, του κόστους υλικών, φαρμάκων και ιατρικών αμοιβών



Όμιλος Ιατρικού Αθηνών 
www.iatriko.gr 
Ιατρικό Αμαρουσίου: Τηλ.: 210 619 8100 | Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης: Τηλ.: 2310 400 000 
Ιατρικό Π. Φαλήρου1: Τηλ.: 210 989 2100 | Ιατρικό Ψυχικού1: Τηλ.: 210 697 4000 | Ιατρικό Περιστερίου1: Τηλ.: 210 579 9000

Ιατρικό Αμαρουσίου, 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

•	�� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού: 
	 •	���Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις2 αξίας €200 ανά 

περιστατικό. Οι διαγνωστικές εξετάσεις θα 
τιμολογούνται με βάση τον ισχύοντα ιδιωτικό 
τιμοκατάλογο. Σε περίπτωση που η αξία των 
διαγνωστικών εξετάσεων υπερβεί τα €200, έκπτωση 
40% επί του εκάστοτε ιδιωτικού τιμοκαταλόγου. 

	 •	���Επισκέψεις σε εφημερεύοντες ιατρούς με τις εξής 
ειδικότητες: παθολόγο, καρδιολόγο, γενικό 
χειρουργό, ορθοπεδικό και παιδοχειρουργό με 
χρέωση €10. 

		  Η επίσκεψη σε εφημερεύοντα παιδίατρο είναι με 	
		  χρέωση €15 στο Παιδιατρικό Αμαρουσίου και €10 	
		  στο Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης.
		�  Στο Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης ο παιδοχειρουργός 

είναι διαθέσιμος Δευτέρα με Παρασκευή από 
09:00-19:00 (εκτός αργιών).

		�  Επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων περιστατικών 
άλλων ειδικοτήτων πλην των παραπάνω, χρεώνονται 
συμφωνα με τον τιμοκατάλογο του νοσηλευτηρίου/
ιδιωτικό τιμοκατάλογο. 

	 •	���Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο εντός Αττικής σε 
περίπτωση έκτακτου και επείγοντος περιστατικού 
εισαγωγής. 

•	�� 25% έκπτωση στις προγραμματισμένες ιατρικές 
επισκέψεις, με ραντεβού, στα τακτικά εξωτερικά 
ιατρεία σε όλες τις ειδικότητες.

•	�� 40% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου στις 
διαγνωστικές εξετάσεις3 στα εξωτερικά ιατρεία των 
κλινικών του Ομίλου Ιατρικού.

•	�� Προνομιακές τιμές σε check-up για άνδρες, γυναίκες 
και παιδιά.

•	�� Ελάχιστη χρέωση βάσει ΦΕΚ για αξονική - μαγνητική 
τομογραφία, triplex & PET CT. Σε περίπτωση ύπαρξης 
κρατικού ασφαλιστικού φορέα (ΕΟΠΥΥ) και με χρήση 
παραπεμπτικού, συμμετοχή 15% επί της τιμής 
κρατικού τιμολογίου.

•	�� Έκπτωση 25% στις ιατρικές πράξεις στα εξωτερικά 
ιατρεία.

Ιατρικό Π. Φαλήρου1, Ιατρικό Ψυχικού1,
Ιατρικό Περιστερίου1

•	�� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού: 
	 •	���Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις2 αξίας €200 ανά 

περιστατικό. Οι διαγνωστικές εξετάσεις θα 
τιμολογούνται με βάση τον ισχύοντα ιδιωτικό 
τιμοκατάλογο. Σε περίπτωση που η αξία των 
διαγνωστικών εξετάσεων υπερβεί τα €200, έκπτωση 
40% επί του εκάστοτε ιδιωτικού τιμοκαταλόγου. 

	 •	���Επισκέψεις σε εφημερεύοντες ιατρούς με τις εξής 
ειδικότητες: παθολόγο, καρδιολόγο, γενικό 
χειρουργό και ορθοπεδικό με χρέωση €10. 

		�  Επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων περιστατικών 
άλλων ειδικοτήτων πλην των παραπάνω, χρεώνονται 
συμφωνα με τον τιμοκατάλογο του νοσηλευτηρίου/
ιδιωτικό τιμοκατάλογο. 

	 •	���Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο εντός Αττικής σε 
περίπτωση έκτακτου και επείγοντος περιστατικού 
εισαγωγής

•	� Προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις, με 
ραντεβού, στα τακτικά εξωτερικά ιατρεία (Πίνακας 1). 

•	� 40% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου στις 
διαγνωστικές εξετάσεις3 στα εξωτερικά ιατρεία των 
κλινικών του Ομίλου Ιατρικού.

•	� Ελάχιστη χρέωση βάσει ΦΕΚ για MRI, CT, triplex. Οι 
λοιπές απεικονιστικές εξετάσεις θα χρεώνονται με 
ιδιωτικό τιμοκατάλογο μειωμένο κατά 50%.

•	� Ειδικά ιατρεία και πακέτα εξετάσεων (Πίνακας 2).
•	� Προνομιακά πακέτα στις επεμβατικές διαγνωστικές 

εξετάσεις χωρίς χρήση παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ 
(Πίνακας 3).

1	� Δεν περιλαμβάνονται παιδιατρικά τμήματα
2	� Στις δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις δεν συμπεριλαμβάνονται φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, ενδοσκοπικές και ιατρικές 

πράξεις, καθώς και εξετάσεις μοριακής φύσεως. 
3   ��Στις διαγνωστικές εξετάσεις δεν περιλαμβάνονται ενδοσκοπικές πράξεις καθώς και εξετάσεις που πραγματοποιούνται σε εξειδικευμένα 

κέντρα εκτός Ομίλου



Όμιλος Ιατρικού Αθηνών (συνέχεια πίνακες) 
www.iatriko.gr 
Ιατρικό Αμαρουσίου: Τηλ.: 210 619 8100 | Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης: Τηλ.: 2310 400 000 
Ιατρικό Π. Φαλήρου1: Τηλ.: 210 989 2100 | Ιατρικό Ψυχικού1: Τηλ.: 210 697 4000 | Ιατρικό Περιστερίου1: Τηλ.: 210 579 9000

1	� Δεν περιλαμβάνονται παιδιατρικά τμήματα

Πίνακας 1
Προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις, με ραντεβού, στα τακτικά εξωτερικά ιατρεία

Ειδικότητα Ιατρικό Π. Φαλήρου Ιατρικό Ψυχικού Ιατρικό Περιστερίου

Αγγειολόγος €30 €30

Αγγειοχειρουργός €30 €30

Αλλεργιολόγος Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

Έκπτωση 25% επί του ιδιωτικού 
τιμοκαταλόγου

Γαστρεντερολόγος €30 €30

Γυναικολόγος Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

Δερματολόγος €30 €30

Διαβητολόγος €30 €30

Ενδοκρινολόγος €30 Έκπτωση 25% επί του 
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

Ηπατολόγος €30 €30

Θωρακοχειρουργός Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

€20

Καρδιολογικό Δωρεάν Δωρεάν Δωρεάν

Μικροχειρουργός Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

€30

Νευρολόγος €30 €30 €30

Νευροχειρουργός €30 Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

Νεφρολόγος Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

Ογκολόγος €30 Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

Ορθοπεδικός Δωρεάν Δωρεάν Δωρεάν

Ουρολόγος Δωρεάν (9.00-14.00) €20 €30

Οφθαλμίατρος €30 Έκπτωση 25% επί του  
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου

€30

Παθολόγος Δωρεάν Δωρεάν Δωρεάν

Πνευμονολόγος Δωρεάν (9.00-14.00) €30

Χειρουργός Δωρεάν Δωρεάν Δωρεάν

ΩΡΛ Δωρεάν (9.00-14.00) €20 €30



Όμιλος Ιατρικού Αθηνών (συνέχεια πίνακες) 
www.iatriko.gr 
Ιατρικό Αμαρουσίου: Τηλ.: 210 619 8100 | Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης: Τηλ.: 2310 400 000 
Ιατρικό Π. Φαλήρου1: Τηλ.: 210 989 2100 | Ιατρικό Ψυχικού1: Τηλ.: 210 697 4000 | Ιατρικό Περιστερίου1: Τηλ.: 210 579 9000

Πίνακας 2
Ειδικά ιατρεία και πακέτα εξετάσεων

Ειδικό ιατρείο Ιατρικό Π. Φαλήρου Ιατρικό Ψυχικού Ιατρικό Περιστερίου

Ιατρείο αρρυθμιών Holter ρυθμού 24h, triplex καρδιάς, 
TSH και κλινική εξέταση: €120 

Holter ρυθμού 24h, triplex καρδιάς, 
TSH και κλινική εξέταση: €120 

Πακέτο ελέγχου 
θυροειδούς 

Τ3, Τ4, TSH, U/S θυρεοειδούς και 
ιατρική εξέταση σε ενδοκρινολόγο: 
€85 

Τ3, Τ4, TSH, U/S θυρεοειδούς και 
ιατρική εξέταση σε ενδοκρινολόγο: 
€85 

Πακέτο ελέγχου μαστού Υπερηχογράφημα μαστών ή 
ψηφιακή μαστογραφία και  
τεστ PAP: €50 

Υπερηχογράφημα μαστών ή 
ψηφιακή μαστογραφία και τεστ 
PAP: €50

Ιατρείο ελέγχου 
παθήσεων σπονδυλικής 
στήλης 

Δωρεάν η 1η επίσκεψη από 
ορθοπεδικό ή νευροχειρουργό και 
το βασικό πακέτο εξετάσεων με 
τιμοκατάλογο ΦΕΚ 

Δωρεάν η 1η επίσκεψη από 
ορθοπεδικό ή νευροχειρουργό και 
το βασικό πακέτο εξετάσεων με 
τιμοκατάλογο ΦΕΚ 

Δωρεάν η 1η επίσκεψη από 
ορθοπεδικό ή νευροχειρουργό και το 
βασικό πακέτο εξετάσεων με 
τιμοκατάλογο ΦΕΚ 

Ιατρείο ελέγχου 
παθήσεων πρωκτού 

Δωρεάν η 1η επίσκεψη από γενικό 
χειρουργό 

Δωρεάν η 1η επίσκεψη από γενικό 
χειρουργό 

Δωρεάν η 1η επίσκεψη από γενικό 
χειρουργό 

Πακέτο ελέγχου  
προστάτη 

PSA (ειδικό προστατικό αντιγόνο), 
PSA Free, και ουρολογική κλινική 
εκτίμηση: €35 

PSA (ειδικό προστατικό αντιγόνο), 
PSA Free, και ουρολογική κλινική 
εκτίμηση: €35 

Ιατρείο υπέρτασης Holter πιέσεως 24h, triplex καρδιάς, 
τεστ κόπωσης και κλινική εξέταση: 
€140 

Holter πιέσεως 24h, triplex καρδιάς, 
τεστ κόπωσης και κλινική εξέταση: 
€140 

Πίνακας 3
Προνομιακά πακέτα4 στις επεμβατικές διαγνωστικές εξετάσεις (χωρίς χρήση παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ)

Επεμβατική πράξη Ιατρικό Π. Φαλήρου Ιατρικό Ψυχικού5 Ιατρικό Περιστερίου

Γαστροσκόπηση €120 €160 €160

Κολονοσκόπηση €160 €210 €210

Γαστροσκόπηση & 
κολονοσκόπηση 

€270 €340 €340

1	� Δεν περιλαμβάνονται παιδιατρικά τμήματα
4   �Συμπεριλαμβάνονται αμοιβή κλινικής, αμοιβή γαστρεντερολόγου, υγειονομικό υλικό, φάρμακα και τυχόν μία λήψη βιοψίας. Επιπλέον 

χρεώνονται οι ιστολογικές εξετάσεις και τα Clo test. Ο ιατρός αποτελεί επιλογή της κλινικής
5	� Μόνο στο Ιατρικό Ψυχικού με παράλληλη χρήση παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ οι τιμές διαμορφώνονται ως εξής: 

Γαστροσκόπηση: €120, Κολονοσκόπηση: €160, Γαστροσκόπηση & κολονοσκόπηση: €260



Mediterraneo 
www.mediterraneohospital.gr
Τηλ.: 210 911 7000 

•	� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού:
	 •	���Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις αξίας €350. 30% έκπτωση στον ιδιωτικό τιμοκατάλογο σε περίπτωση που η αξία 

υπερβεί τα €350. Εξαιρούνται φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό.
	 •	���Δωρεάν απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις σε εφημερεύοντες ιατρούς των εξωτερικών ιατρείων του νοσοκομείου 

(παθολόγο, καρδιολόγο, γενικό χειρουργό και ορθοπεδικό). Οι δωρεάν επισκέψεις στις προαναφερθείσες 
ειδικότητες δεν περιλαμβάνουν τις επεμβατικές πράξεις (π.χ. συρραφή τραύματος, τοποθέτηση γύψου).

	 •	���Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση που ακολουθήσει εισαγωγή, για την περιοχή της Αττικής. 50% 
έκπτωση σε περίπτωση που δεν ακολουθήσει εισαγωγή.

•	� Δωρεάν προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις, με ραντεβού, σε εξωτερικά ιατρεία του νοσοκομείου για ιατρό: 
παθολόγο, καρδιολόγο, πνευμονολόγο, γαστρεντερολόγο, ΩΡΛ, ρευματολόγο, νευρολόγο, γενικό χειρουργό, 
ορθοπεδικό, νευροχειρουργό. 50% έκπτωση στις υπόλοιπες ειδικότητες και στους διευθυντές ιατρούς επί του 
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου.

•	� Ειδικός εκπτωτικός τιμοκατάλογος σε όλες τις διαγνωστικές εξετάσεις, με εκπτώσεις έως 40% για ασφαλισμένους 
που δεν καλύπτονται με εξωνοσοκομειακό πρόγραμμα.

•	� Προληπτικός έλεγχος μαστού στην κλινική μαστού (στα πρότυπα του Cambridge Breast Clinic), με μαστογραφία 
αξίας €70.

Σημείωση: Απαραίτητη προϋπόθεση η ενεργός ασφαλιστική κάλυψη και η προηγούμενη επικοινωνία



Όμιλος Ημιθέα
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center: Τηλ.: 210 6972000 | Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης: Τηλ.: 2310 895100 |  
Κυανούς Σταυρός Θεσσαλονίκης: Τηλ.: 2310 966000 | Γένεσις: Τηλ.: 2310 984000 | Αρωγή (Κ.Α.Α.Θ.): Τηλ.: 2310 986000 | 
Fertilia (Μ.Ι.Υ.Α.): Τηλ.: 2310 984585 | Γενική Κλινική Ρόδου: Τηλ.: 22410 45000 | Γενική Κλινική Κοζάνης: Τηλ.: 2461 035001

Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις σε 

εφημερεύοντες ιατρούς του Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών (Τ.Ε.Π.) του νοσοκομείου στις 
ειδικότητες παθολόγου, καρδιολόγου, ορθοπεδικού, 
γενικού χειρουργού, πνευμονολόγου, νευρολόγου, 
ΩΡΛ, νευροχειρούργου, ουρολόγου, γυναικολόγου σε 
περίπτωση επείγοντος περιστατικού (24ώρες/365 μέρες).

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις αξίας €500 ανά 

περίπτωση. Στο ποσό αυτό συμπεριλαμβάνονται τυχόν 
φαρμάκα και υλικά που απαιτούνται για τη διενέργεια 
των διαγνωστικών εξετάσεων. Έως 50% έκπτωση για 
διαγνωστικές εξετάσεις, σε περίπτωση που η αξία 
υπερβεί τα €500. Εξαιρούνται φάρμακα και υλικά. 

Ασθενοφόρα
•	� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού δωρεάν 

μεταφορά με ασθενοφόρο (24ώρες/365 μέρες) σε 
περίπτωση που ακολουθήσει εισαγωγή, για την 
περιοχή της Αττικής. 

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ*
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες προγραμματισμένες ιατρικές 

επισκέψεις, με ραντεβού, στα τακτικά εξωτερικά 
ιατρεία του νοσοκομείου στις ειδικότητες παθολόγου, 
καρδιολόγου, ορθοπεδικού, γενικού χειρουργού, 
πνευμονολόγου, νευρολόγου, ΩΡΛ, νευροχειρούργου, 
ουρολόγου, γυναικολόγου.

•	� €20 ανά επίσκεψη για τις υπόλοιπες ειδικότητες. 
Εξαιρούνται ειδικά κέντρα και ιατρεία.

•	� 25% έκπτωση για επίσκεψη σε διευθυντή, αν. 
διευθυντή ιατρό.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Τιμές βάσει κρατικού τιμοκαταλόγου (ΦΕΚ) για μη 

επεμβατικές διαγνωστικές εξετάσεις στα εξωτερικά 
ιατρεία της κλινικής, όπου δεν απαιτείται νοσηλεία. 
Προνομιακός τιμοκατάλογος για ακτινογραφίες & 
υπερήχους – ψηφιακή μαστογραφία.

•	� 10% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου για τις 
εξετάσεις που δεν υπάρχει ΦΕΚ.

•	� Απορρόφηση της συμμέτοχης του ασφαλισμένου 
(15%) σε αξονική (CT), μαγνητική τομογραφία (MRI) 
και triplex στα τακτικά εξωτερικά ιατρεία με 
υποχρεωτική χρήση παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ. Χρεώσεις 
βάσει κρατικού τιμοκαταλόγου (ΦΕΚ) με απαραίτητη 
προϋπόθεση την προσκόμιση παραπεμπτικού ιατρού 
ανάλογης ειδικότητας.

•	 Προνομιακά πακέτα στις επεμβατικές διαγνωστικές 
	 εξετάσεις (Πίνακας 4).
* �Τα τακτικά εξωτερικά ιατρεία λειτουργούν εργάσιμες μέρες, 08:00–16:00.

Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις σε 

εφημερεύοντες ιατρούς του Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών (Τ.Ε.Π.) του νοσοκομείου στην 
ειδικότητα του παιδίατρου σε περίπτωση επείγοντος 
περιστατικού (24ώρες/365 μέρες).

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες προγραμματισμένες ιατρικές 

επισκέψεις, με ραντεβού, στα τακτικά εξωτερικά 
ιατρεία του νοσοκομείου στις ειδικότητες παθολόγου, 
καρδιολόγου, ορθοπεδικού, γενικού χειρουργού, 
παιδίατρου.

•	� €20 ανά επίσκεψη για τις υπόλοιπες ειδικότητες.  

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� 30% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου.
•	� Προνομιακά πακέτα στις επεμβατικές διαγνωστικές 

εξετάσεις (Πίνακας 4).

Αρωγή (Κέντρο Αποκατάστασης  
& Αποθεραπείας Θεσσαλονίκης) 

•	� 15% έκπτωση στο πρόγραμμα υδροθεραπείας σε 
εξωτερικούς ασθενείς.

Γένεσις

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις σε 

εφημερεύοντες ιατρούς του Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών (Τ.Ε.Π.) του νοσοκομείου στην 
ειδικότητα του γυναικολόγου σε περίπτωση 
επείγοντος περιστατικού (24ώρες/365 μέρες).

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� 30% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου.
•	� Προνομιακά πακέτα στις επεμβατικές διαγνωστικές 

εξετάσεις (Πίνακας 4).



Όμιλος Ημιθέα (συνέχεια)

Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center: Τηλ.: 210 6972000 | Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης: Τηλ.: 2310 895100 |  
Κυανούς Σταυρός Θεσσαλονίκης: Τηλ.: 2310 966000 | Γένεσις: Τηλ.: 2310 984000 | Αρωγή (Κ.Α.Α.Θ.): Τηλ.: 2310 986000 | 
Fertilia (Μ.Ι.Υ.Α.): Τηλ.: 2310 984585 | Γενική Κλινική Ρόδου: Τηλ.: 22410 45000 | Γενική Κλινική Κοζάνης: Τηλ.: 2461 035001
 

Κυανούς Σταυρός Θεσσαλονίκης

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις σε 

εφημερεύοντες ιατρούς του Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών (Τ.Ε.Π.) του νοσοκομείου στις 
ειδικότητες παθολόγου, καρδιολόγου, ορθοπεδικού, 
γενικού χειρουργού σε περίπτωση επείγοντος 
περιστατικού (24ώρες/365 μέρες).

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις αξίας €500 ανά 

περίπτωση. Εξαιρούνται φάρμακα και υλικά.
	 Σε περίπτωση που η αξία υπερβεί τα €500, 		
	 εφαρμόζονται τιμές βάσει κρατικού τιμοκαταλόγου 	
	 (ΦΕΚ) και έκπτωση 40% επί του ιδιωτικού 		
	 τιμοκαταλόγου για τις εξετάσεις που δεν υπάρχει ΦΕΚ. 	
	 Εξαιρούνται φάρμακα και υλικά.

Ασθενοφόρα
•	� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού δωρεάν 

μεταφορά με ασθενοφόρο (24ώρες/365 μέρες) σε 
περίπτωση που ακολουθήσει εισαγωγή, για την 
περιοχή της Θεσσαλονίκης. 

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες προγραμματισμένες ιατρικές 

επισκέψεις, με ραντεβού, στα τακτικά εξωτερικά 
ιατρεία του νοσοκομείου στις ειδικότητες παθολόγου, 
καρδιολόγου, ορθοπεδικού, γενικού χειρουργού.

•	� €20 ανά επίσκεψη για τις υπόλοιπες ειδικότητες. 

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� 30% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου.
•	� Προνομιακά πακέτα στις επεμβατικές διαγνωστικές 

εξετάσεις (Πίνακας 4).

Fertilia (Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής)

•	 10% έκπτωση στις ακόλουθες κατηγορίες: ωοληψία, 	
	 γονιμοποίηση, εμβρυομεταφορά.
•	� 5% έκπτωση στις παρακάτω υπηρεσίες: ετήσια 

φύλαξη, κρυοσυντήρηση, μικρογονιμοποίηση & Κ/Α 
εμβρύων (διεγερτικός κύκλος).

Γενική Κλινική Ρόδου

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες ιατρικές επισκέψεις σε 

εφημερεύοντες ιατρούς του Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών (Τ.Ε.Π.) του νοσοκομείου στις 
ειδικότητες: παθολόγου, καρδιολόγου σε περίπτωση 
επείγοντος περιστατικού (24ώρες/365 μέρες).

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� 30% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου.
•	� Προνομιακά πακέτα στις επεμβατικές διαγνωστικές 

εξετάσεις (Πίνακας 4).

Γενική Κλινική Κοζάνης

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν απεριόριστες προγραμματισμένες ιατρικές 

επισκέψεις, με ραντεβού, στα τακτικά εξωτερικά 
ιατρεία του νοσοκομείου στις ειδικότητες παθολόγου, 
γενικού χειρουργού, ουρολόγου.

•	� €20 ανά επίσκεψη για τις υπόλοιπες ειδικότητες. 

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� 30% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου.

Πίνακας 4
Προνομιακά πακέτα στις επεμβατικές 
διαγνωστικές εξετάσεις

Επεμβατική πράξη Τιμοκατάλογος

Γαστροσκόπηση 
(περιλαμβάνεται αμοιβή ιατρού 
και 1 βιοψία)

€230

Κολονοσκόπηση  
(περιλαμβάνεται αμοιβή ιατρού
και 1 βιοψία)

€320

Γαστροσκόπηση & κολονοσκόπηση  
(περιλαμβάνεται αμοιβή ιατρού
και 2 βιοψίες)

€550

Σε περιπτώσεις διενέργειας πλέον της μίας βιοψίας, χρέωση €55 
ανά επιπλέον λήψη. Χρέωση σε προνομιακό τιμοκατάλογο, σε 
περίπτωση μη χρήσης ΕΟΠΥΥ. Οι ανωτέρω χρεώσεις αντιστοιχούν 
στα έξοδα της κλινικής, την αμοιβή του αναισθησιολόγου και του 
γαστρεντερολόγου.



Νοσοκομείο Υγεία 
www.hygeia.gr • Τηλ.: 210 6867 000

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Οι επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς των 

εξωτερικών ιατρείων στις ειδικότητες Παθολόγου, 
Καρδιολόγου, Γενικού Χειρουργού, Ορθοπεδικού, 
παρέχονται στην προνομιακή τιμή των 10€ για 
επείγοντα και έκτακτα περιστατικά 24 ώρες το 24ωρο.

•	� Επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων περιστατικών 
λοιπών ειδικοτήτων, τιμολογούνται σύμφωνα με τον 
ισχύοντα τιμοκατάλογο του εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Στο τμήμα Επειγόντων, σε περίπτωση επείγοντος 

περιστατικού, δωρεάν διαγνωστικές και 
εργαστηριακές εξετάσεις* έως του ποσού των 200€. 
Πέραν του ποσού αυτού οι εξετάσεις τιμολογούνται 
με 40% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

*	� Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών, 
ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και εξετάσεις μοριακής 
βιολογίας.

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις στις 

εφημερεύσουσες ειδικότητες (Αγγειολόγος, 
Αιματολόγος, Γαστρεντερολόγος, Δερματολόγος, 
Διαβητολόγος, Ενδοκρινολόγος, Ηπατολόγος, 
Θωρακοχειρουργός, Καρδιοχειρουργός, Νευρολόγος, 
Νευροχειρουργός, Ογκολόγος, Ουρολόγος, 
Οφθαλμίατρος, Πνευμονολόγος, Φυσίατρος, ΩΡΛ, 
Παθολόγος, Καρδιολόγος, Χειρουργός, Ορθοπεδικός, 
Γναθοχειρουργός).

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Ευνοϊκή τιμολογιακή πολιτική στις μη επεμβατικές 

διαγνωστικές εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία βάσει 
προνομιακού τιμοκαταλόγου. Παρέχεται έκπτωση έως 
και 60%.

•	 Σε απλές μαγνητικές τομογραφίες (MRI) - αξονικές 	
	 τομογραφίες (CT) παρέχεται τιμή κρατικού 		
	 τιμοκαταλόγου (τιμές κρατικού τιμοκαταλόγου 		
	 ΦΕΚ - ΕΟΠΥΥ).

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΑ
•	 Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση 		
	 έκτακτου και επείγοντος περιστατικού (εισαγωγής)  
	 για διακομιδή ασθενούς εντός Αττικής. Δεν 		
	 συμπεριλαμβάνεται η αμοιβή συνοδού ιατρού αν 		
	 και εφόσον απαιτηθεί.

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΑΡΟΧΕΣ
•	 Προνόμια για συγγενείς πρώτου βαθμού (σύζυγος 	
	 - τέκνα - γονείς). 
	 •	���Έκπτωση  20% επί των συνολικών δαπανών λόγω 	

νοσηλείας βάσει του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 	
εκάστοτε θεραπευτηρίου, εξαιρουμένων φαρμάκων, 	
υλικών, ειδικών υλικών και αμοιβών ιατρών.

	
ΠΡΟΛΗΨΗ
•	� Ετήσιο βασικό Check up με κόστος 10€: 
	 •	�Γενική αίματος, σάκχαρο, ουρία, κρεατινίνη, 		

χοληστερόλη, HDL, LDL, τριγλυκερίδια, SGOT, SGPT, 
TSH, γενική ούρων.

•	� Γυναικολογικός έλεγχος: 35€
	 •	�Εξετάσεις Αίματος: γενική αίματος, TSH, σίδηρος, 

φερριτίνη
	 •	�Γενική Ούρων
	 •	�Τέστ Pap
	 •	�Βασική Γυναικολογική εξέταση
•	� Πρόγραμμα ελέγχου Προστάτη: 35€	
	 •	P.S.A./Free P.S.A. 
	 •	Ουρομετρία
	 •	Κλινική εξέταση προστάτη
•	� Διαγνωστικές Ενδοσκοπήσεις (με τον εφημερεύοντα 

ιατρό):
	 •	�Γαστροσκόπηση: 100€ (η τιμή περιλαμβάνει την 

Πράξη, την Αμοιβή Ιατρού, την Αμοιβή 
Αναισθησιολόγου). Δεν περιλαμβάνεται το κόστος 
βιοψίας.

	 •	�Κολονοσκόπηση: 180€ (η τιμή περιλαμβάνει την 
Πράξη, την Αμοιβή Ιατρού, την Αμοιβή 
Αναισθησιολόγου). Δεν περιλαμβάνεται το κόστος 
βιοψίας.



Νοσοκομείο Υγεία (Μητέρα Μαιευτική - Γυναικολογική) 
www.mitera.gr • 210 686 9000

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Οι επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς των 

εξωτερικών ιατρείων στις ειδικότητες Παθολόγου, 
Καρδιολόγου, Γενικού Χειρουργού, Ορθοπεδικού, 
ΩΡΛ, Γυναικολόγου, παρέχονται στην προνομιακή τιμή 
των 10€ για επείγοντα και έκτακτα περιστατικά 24 
ώρες το 24ωρο.

•	� Επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων περιστατικών 
λοιπών ειδικοτήτων, τιμολογούνται σύμφωνα με τον 
ισχύοντα τιμοκατάλογο του εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Στο τμήμα Επειγόντων, σε περίπτωση επείγοντος 

περιστατικού, δωρεάν διαγνωστικές και 
εργαστηριακές εξετάσεις* έως του ποσού των 200€. 
Πέραν του ποσού αυτού οι εξετάσεις τιμολογούνται 
με 40% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

*	� Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών, 
ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και εξετάσεις μοριακής 
βιολογίας.

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις στις 

εφημερεύσουσες ειδικότητες (Αγγειολόγος, 
Αιματολόγος, Γαστρεντερολόγος, Δερματολόγος, 
Διαβητολόγος, Ενδοκρινολόγος, Ηπατολόγος, 
Θωρακοχειρουργός, Καρδιοχειρουργός, Νευρολόγος, 
Νευροχειρουργός, Ογκολόγος, Ουρολόγος, 
Οφθαλμίατρος, Πνευμονολόγος, Φυσίατρος, ΩΡΛ, 
Παθολόγος, Καρδιολόγος, Χειρουργός, Ορθοπεδικός, 
Γναθοχειρουργός).

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Ευνοϊκή τιμολογιακή πολιτική στις μη επεμβατικές 

διαγνωστικές εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία βάσει 
προνομιακού τιμοκαταλόγου. Παρέχεται έκπτωση έως 
και 60%.

•	 Σε απλές μαγνητικές τομογραφίες (MRI) - αξονικές 	
	 τομογραφίες (CT) παρέχεται τιμή κρατικού 		
	 τιμοκαταλόγου (τιμές κρατικού τιμοκαταλόγου 
	 ΦΕΚ - ΕΟΠΥΥ).

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΑ
•	 Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση 		
	 έκτακτου και επείγοντος περιστατικού (εισαγωγής)  
	 για διακομιδή ασθενούς εντός Αττικής. Δεν 		
	 συμπεριλαμβάνεται η αμοιβή συνοδού ιατρού αν
	 και εφόσον απαιτηθεί.

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΑΡΟΧΕΣ
•	 Προνόμια για συγγενείς πρώτου βαθμού (σύζυγος 	
	 - τέκνα - γονείς). 
	 •	���Έκπτωση  20% επί των συνολικών δαπανών λόγω 	

νοσηλείας βάσει του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 	

εκάστοτε θεραπευτηρίου, εξαιρουμένων φαρμάκων, 	
υλικών, ειδικών υλικών και αμοιβών ιατρών.

	 ΠΡΟΛΗΨΗ
•	� Ετήσιο βασικό Check up με κόστος 10€ 
	 •	�Γενική αίματος, σάκχαρο, ουρία, κρεατινίνη, 		

χοληστερόλη, HDL, LDL, τριγλυκερίδια, SGOT, SGPT, 
TSH, γενική ούρων.

•	� Γυναικολογικός έλεγχος: 35€
	 •	�Εξετάσεις Αίματος: γενική αίματος, TSH, σίδηρος, 

φερριτίνη
	 •	�Γενική Ούρων
	 •	�Τέστ Pap
	 •	�Βασική Γυναικολογική εξέταση
•	� Πρόγραμμα ελέγχου Προστάτη: 35€	
	 •	P.S.A./Free P.S.A. 
	 •	Ουρομετρία
	 •	Κλινική εξέταση προστάτη
•	� Διαγνωστικές Ενδοσκοπήσεις (με τον εφημερεύοντα 

ιατρό):
	 •	�Γαστροσκόπηση: 100€ (η τιμή περιλαμβάνει την 

Πράξη, την Αμοιβή Ιατρού, την Αμοιβή 
Αναισθησιολόγου). Δεν περιλαμβάνεται το κόστος 
βιοψίας.

	 •	�Κολονοσκόπηση: 180€ (η τιμή περιλαμβάνει την 
Πράξη, την Αμοιβή Ιατρού, την Αμοιβή 
Αναισθησιολόγου). Δεν περιλαμβάνεται το κόστος 
βιοψίας.

ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ - ΤΟΚΕΤΟΣ - ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ 
ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ
Η HHG στηρίζει έμπρακτα την οικογένεια δίνοντας τη 
δυνατότητα στους νέους γονείς να έχουν σημαντικά 
προνόμια που αφορούν τις απαραίτητες εξετάσεις 
προγεννητικού ελέγχου που πραγματοποιούνται κατά τη 
διάρκεια μιας εγκυμοσύνης αλλά και του ίδιου του 
τοκετού, αποκλειστικά στο μαιευτήριο ΜΗΤΕΡΑ.

•	� Περιλαμβάνουν τον προγεννητικό έλεγχο καθώς και 
τον τοκετό με 3 ημέρες νοσηλείας στο ΜΗΤΕΡΑ.

•	 Επιλογή δωματίου, Προγεννητικός Έλεγχος & Τοκετός:
	 •	�3κλινο δωμάτιο: 2.100€
	 •	�2κλινο δωμάτιο: 2.650€
Σημείωση: Στις τιμές δεν περιλαμβάνονται ιατρικές αμοιβές 		
Απαραίτητη προϋπόθεση η χρήση ΕΟΠΥΥ. Στις τιμές 			 
περιλαμβάνεται ΦΠΑ.

•	 Προσφέρονται επιπλέον, εντελώς δωρεάν:
	 •	�Ετήσιο πρόγραμμα εξωτερικών ιατρείων «1 χρόνο 

υγεία» Το πρόγραμμα παρέχει δωρεάν ιατρικές 
επισκέψεις, σημαντικές εκπτώσεις σε διαγνωστικές 
μη επεμβατικές εξετάσεις και χρήση τηλεφωνικού 
κέντρου όλο το 24ωρο.

	 •	�Δωρεάν επίσκεψη από Διαιτολόγο, κατά τη διάρκεια 
της νοσηλείας που προβλέπει: Λήψη διαιτολογικού 
ιστορικού, Συμβουλές σχετικά με τη ρύθμιση του 
βάρους μετά την εγκυμοσύνη, Αξιολόγηση σύστασης 
σώματος (λιπομέτρηση).



Νοσοκομείο Υγεία (Μητέρα Μαιευτική - Γυναικολογική) (συνέχεια)

www.mitera.gr • 210 686 9000

Μητέρα στο σπίτι 
Το εξειδικευμένο και έμπειρο προσωπικό μας βρίσκεται 
σε άμεση & συνεχή επικοινωνία με το θεράποντα ιατρό 
σας, ενώ η συνεργασία με όλα τα τμήματα του 
μαιευτηρίου, σας παρέχει μια ολοκληρωμένη 
υποστήριξη σε προνομιακές τιμές:
•	 Αιμοληψία και Μεταφορά Δειγματος
•	 Παρακολούθηση Λεχωίδας και Νεογνού
•	 Επίσκεψη 2ωρη Μαίας
•	 Χορήγηση Φαρμάκου με Υποδόρια Ένεση
•	 Χορήγηση Φαρμάκου με Ενδομυϊκή Ένεση
•	 Εκπαίδευση Λεχωίδας κατά περίπτωση

Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή (σε συνεργασία με το 
Υγεία IVF Εμβρυογένεσις) 
•	 Eιδικά, προνομιακά πακέτα.
•	 Η Μονάδα Υγεία IVF, είναι η πλέον σύγχρονη μονάδα 	
	 υποβοηθούμενης αναπαραγωγής στην Ελλάδα. 		

	 Διαθέτει το πλέον προηγμένο εμβρυολογικό 		
	 εργαστήριο στην Ελλάδα και ένα από τα καλύτερα 	
	 στον κόσμο, όπου εφαρμόζονται οι πιο καινοτόμες  
	 και εξειδικευμένες μέθοδοι εξωσωματικής 		
	 γονιμοποίησης. Υιοθετεί κάθε νέα τεχνολογία προς 	
	 όφελος του ασθενή, με άρτια εξειδικευμένους, και με 	
	 πολυετή εμπειρία, εμβρυολόγους, οι οποίοι έχουν στη 	
	 διάθεσή τους υπερσύγχρονο εξοπλισμό.
•	 Παρέχεται σε πολύ προνομιακή τιμή ο έλεγχος 		
	 γονιμότητας:
	 •Έλεγχος γονιμότητας για τον άνδρα (περιλαμβάνει 	
	 απλό σπερμοδιάγραμμα και consultation): 40€.
	 •Έλεγχος γονιμότητας για την γυναίκα (περιλαμβάνει	
	 κολπικό υπερηχογράφημα, αντιμυλλέριος ορμόνη και 	
	 consultation): 40€.
	 •Έλεγχος γονιμότητας για το ζευγάρι (περιλαμβάνει 	
	 απλό σπερμοδιάγραμμα, κολπικό υπερηχογράφημα, 	
	 αντιμυλλέριος ορμόνη και consulattion): 60€.



Νοσοκομείο Υγεία (Μητέρα Παίδων)
www.mitera.gr
Τηλ.: 210 686 9000

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Οι επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς των 

εξωτερικών ιατρείων στις ειδικότητες Παιδιάτρου, 
Γενικού Παιδοχειρουργού, Παιδοορθοπεδικού, ΩΡΛ 
παρέχονται στην προνομιακή τιμή των 10€ για 
επείγοντα και έκτακτα περιστατικά 24 ώρες το 24ωρο/ 
365 ημέρες το χρόνο.

•	� Επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων περιστατικών 
λοιπών ειδικοτήτων, τιμολογούνται σύμφωνα με τον 
ισχύοντα τιμοκατάλογο.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Στο τμήμα Επειγόντων, σε περίπτωση επείγοντος 

περιστατικού, δωρεάν διαγνωστικές και 
εργαστηριακές εξετάσεις* έως του ποσού των 200€. 
Πέραν του ποσού αυτού οι εξετάσεις τιμολογούνται 
με 40% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
εκάστοτε νοσηλευτηρίου.

*	� Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών, 
ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και εξετάσεις μοριακής 
βιολογίας.

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις στις 

εφημερεύσουσες ειδικότητες (Παιδίατρος, 
Παιδοχειρουργός, Ορθοπεδικός, ΩΡΛ). Στις λοιπές 
ειδικότητες έκπτωση 50% επί του ισχύοντος 
τιμοκαταλόγου του νοσηλευτηρίου.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Ευνοϊκή τιμολογιακή πολιτική στις μη επεμβατικές 

διαγνωστικές εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία βάσει 
προνομιακού τιμοκαταλόγου. Παρέχεται έκπτωση έως 
και 60%.

•	 Σε απλές μαγνητικές τομογραφίες (MRI) - αξονικές 	
	 τομογραφίες (CT) παρέχεται τιμή κρατικού 		
	 τιμοκαταλόγου (τιμές κρατικού τιμοκαταλόγου 		
	 ΦΕΚ - ΕΟΠΥΥ).

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΑ
•	 Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση
	 έκτακτου και επείγοντος περιστατικού (εισαγωγής) 
	 για διακομιδή ασθενούς εντός Αττικής. Δεν 		
	 συμπεριλαμβάνεται η αμοιβή συνοδού ιατρού αν
	 και εφόσον απαιτηθεί.

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΑΡΟΧΕΣ
•	 Προνόμια για συγγενείς πρώτου βαθμού (σύζυγος 	
	 -τέκνα - γονείς). 
	 •	���Έκπτωση 20% επί των συνολικών δαπανών λόγω 		

νοσηλείας βάσει του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 	
εκάστοτε θεραπευτηρίου, εξαιρουμένων φαρμάκων, 	
υλικών, ειδικών υλικών και αμοιβών ιατρών.

	
ΠΡΟΛΗΨΗ
•	� Παιδιατρικός έλεγχος: 55€	
	 •	Γενική αίματος, σάκχαρο, κρεατινίνη, ουρία, 		
		  τριγλυκερίδια, FT4, HDL χοληστερίνης, LDL 		
		  χοληστερίνης, χοληστερίνη αίματος, φερριτίνη, 		
		  σίδηρος, Τ.Κ.Ε., παιδιατρική εξέταση.



ΙΑΣΩ Γενική Μαιευτική - Γυναικολογική 
Κλινική 
www.iaso.gr
Τηλ.: 210 618 4000

•	� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού:
	 •	����Δωρεάν ιατρικές επισκέψεις στις εφημερεύουσες 

ειδικότητες παθολόγου, καρδιολόγου, 
ορθοπεδικού, γενικού χειρουργού και 
γυναικολόγου.

	 •	����Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις αξίας €450 ανά 
περιστατικό.  Σε περίπτωση που η αξία των 
διαγνωστικών εξετάσεων υπερβεί τα €450, 
εφαρμόζεται τιμοκατάλογος βασισμένος σε τιμές 
ΦΕΚ. 35% έκπτωση επί του ιδιωτικού 
τιμοκαταλόγου για τις εξετάσεις που δεν 
προβλέπεται ΦΕΚ.

	 •	����20% έκπτωση στις ιατρικές και χειρουργικές πράξεις 
(για τις οποίες δεν απαιτείται νοσηλεία).

	 •	����Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο (εντός Αττικής) 
σε περίπτωση έκτακτου και επείγοντος 
περιστατικού εισαγωγής, εφόσον εγκριθεί νοσηλεία

	� ���Σημείωση: Από τις δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις εξαιρούνται 
ειδικά υλικά, φάρμακα, υγειονομικό υλικό, ενδοσκοπήσεις, 
αμοιβές ιατρών πέραν των ανωτέρω και ιατρικές αμοιβές των 
έκτακτων κλήσεων

•	� Δωρεάν ιατρικές επισκέψεις στα τακτικά εξωτερικά 
ιατρεία, κατόπιν ραντεβού, σε παθολόγο, 
καρδιολόγο, ορθοπεδικό, χειρουργό, ΩΡΛ, 
αγγειοχειρουργό, γαστρεντερολόγο, ουρολόγο και 
πνευμονολόγο.

•	� Ιατρικές επισκέψεις στα τακτικά εξωτερικά ιατρεία σε 
αιματολόγο, ηπατολόγο, οφθαλμίατρο, δερματολόγο, 
ογκολόγο και ενδοκρινολόγο, κατόπιν ραντεβού, με 
κόστος €20.

•	� Για διαγνωστικές εξετάσεις εφαρμόζεται 
προνομιακός τιμοκατάλογος βασισμένος σε τιμές 
ΦΕΚ. 35% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου 
για τις εξετάσεις που δεν προβλέπεται ΦΕΚ.

•	� Προνομιακή τιμή για τη διενέργεια της εξέτασης 
SARS-Cov2 PCR στα €55.

•	� Ειδικές τιμές για γαστροσκόπηση & κολονοσκόπηση
•	� Προνομιακές τιμές στα πακέτα προληπτικού ελέγχου 

του νέου τμήματος Check up.
•	� Σε περίπτωση νοσηλείας: 25% έκπτωση στο 

εκπιπτόμενο ποσό του ασφαλισμένου με ανώτατο 
όριο τα €2.000.

Σημείωση: 
•	� Από τις παραπάνω παροχές εξαιρούνται: Ειδικά υλικά, 

φάρμακα, υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών. Η έκπτωση στη 
νοσηλεία εφαρμόζεται μετά τη χρήση του ασφαλιστικού φορέα

ΙΑΣΩ Παίδων 
www.iasopaidon.gr
Τηλ.: 210 638 3000

•	� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού:
	 •	����Ιατρικές επισκέψεις στις εφημερεύουσες 

ειδικότητες παιδιάτρου, παιδοχειρουργού και 
παιδοορθοπεδικού με χρέωση €10.

	 •	����Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις έως €200 ανά 
περιστατικό, οι οποίες τιμολογούνται με βάση τον 
τιμοκαταλόγο του νοσηλευτηρίου. Σε περίπτωση 
που η αξία των διαγνωστικών εξετάσεων  υπερβεί 
τα €200, έκπτωση 30% στο επιπλέον κόστος επί 
του τιμοκαταλόγου του νοσηλευτηρίου.

	 •	�Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση 
έκτακτου και επείγοντος περιστατικού εισαγωγής 
για διακομιδή εντός Αττικής, εφόσον εγκριθεί 
νοσηλεία. 40% έκπτωση σε περίπτωση μη 
εισαγωγής του ασθενούς.

	� ���Σημείωση: Στις δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις δεν 
συμπεριλαμβάνονται φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό 
υλικό, ενδοσκοπικές και ιατρικές πράξεις, καλλιέργειες, αντιγόνα 
καθώς και εξετάσεις μοριακής φύσεως

•	� Ιατρικές επισκέψεις σε παιδοορθοπεδικό, 
παιδοΩΡΛ, παιδοοφθαλμίατρο, 
παιδοδιατροφολόγο και παιδοενδοκρινολόγο* 
στην προνομιακή τιμή των €40, στα εξωτερικά 
ιατρεία κατόπιν ραντεβού.

•	� Για διαγνωστικές εξετάσεις εφαρμόζεται 
προνομιακός τιμοκατάλογος βασισμένος σε τιμές 
ΦΕΚ. 35% έκπτωση επί του ιδιωτικού 
τιμοκαταλόγου για τις εξετάσεις που δεν 
προβλέπεται ΦΕΚ.

•	� Προνομιακή τιμή για τη διενέργεια της εξέτασης 
SARS-Cov2 PCR στα €55.

•	� Προνομιακές τιμές στα σχολικά check up.
•	� Σε περίπτωση νοσηλείας: 25% έκπτωση στο 

εκπιπτόμενο ποσό του ασφαλισμένου με ανώτατο 
όριο τα €2.000.

Σημείωση: 
•	� Από τις παραπάνω παροχές εξαιρούνται ειδικά υλικά, φάρμακα, 

υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών. Η έκπτωση στη νοσηλεία 
εφαρμόζεται μετά τη χρήση του ασφαλιστικού φορέα

*	� Η προνομιακή τιμή στον παιδοενδοκρινολόγο ισχύει για τις 2 
πρώτες ιατρικές επισκέψεις (ετησίως) για κάθε παιδί



ΙΑΣΩ Γενική Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική (συνέχεια)

www.iaso.gr • Τηλ.: 210 618 4000

Προνόμια και ειδικές προνομιακές τιμές για τον τοκετό και τις απαραίτητες εξετάσεις προγεννητικού ελέγχου  
που πραγματοποιούνται κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. 

Τα ακόλουθα προνόμια προσφέρονται σε ασφαλισμένους και συζύγους ασφαλισμένων.
Για πληροφορίες σχετικά με το παρακάτω πρόγραμμα, οι ασφαλισμένοι μπορούν να επικοινωνούν στην ειδική 
γραμμή εξυπηρέτησης: 210-6383982 (Δευτέρα – Παρασκευή 9:00-17:00).

Για τον προγεννητικό έλεγχο και τον τοκετό στην κλινική 
ΙΑΣΩ, ανάλογα με την επιλογή του δωματίου, 
προσφέρονται τα παρακάτω πακέτα:

Επιλογή δωματίου Προγεννητικός 
έλεγχος & 
φυσιολογικός 
τοκετός

Προγεννητικός έλεγχος 
& καισαρική τομή

3κλινο δωμάτιο €2.100 €2.260

2κλινο δωμάτιο €2.650 €2.760

1κλινο δωμάτιο €3.890 €4.150

Στις παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνονται ιατρικές αμοιβές, ενώ 
απαραίτητη προϋπόθεση είναι η χρήση της ασφάλισης του ΕΟΠΥΥ 
στον τοκετό και τις εξετάσεις. Οι παραπάνω τιμές είναι τελικές 
(περιλαμβάνουν ΦΠΑ)

Αναλυτικότερα, στα εξειδικευμένα τμήματα της 
Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής ΙΑΣΩ, μπορούν να 
πραγματοποιηθούν οι απλοί μηνιαίοι εργαστηριακοί 
έλεγχοι και οι εξειδικευμένες απεικονιστικές εξετάσεις 
που απαιτούνται, με την παρακάτω συχνότητα 
εκτέλεσης:

1. Για τις αναγκαίες αιματολογικές εξετάσεις που 
συμπεριλαμβάνονται στον προγεννητικό έλεγχο:

Περιγραφή υπηρεσίας 	 Συχνότητα εκτέλεσης

Γενική αίματος 9

Σίδηρος 1

Φερριτίνη 1

Γενική ούρων 9

Γλυκόζη 9

Ουρία 9

Κρεατινίνη 9

Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης 1

Ομάδα αίματος 1

Παράγων RHESUS 1

Ηπατίτιδα Β, αντιγόνο 
επιφανείας (Haig)-Α

1

Αντισώματα  
ηπατίτιδας C (HCV)

1

HIV 1

(Πίνακας συνέχεια)

Περιγραφή υπηρεσίας 	 Συχνότητα εκτέλεσης

V D R L 1

R P R 1

Αντισώματα ερυθράς ΙGG 1

Αντισώματα ερυθράς ΙGΜ 1

Αντισώματα τοξοπλάσματος IGG 1

Αντισώματα τοξοπλάσματος IGΜ 1

Αντισώματα CMV IgG 1

Αντισώματα CMV IgM 1

Έμμεσος COOMBS 1

Καλλιέργεια 
κολπικού υγρού

1

Καμπύλη σακχάρου 2

2. Για τις εξειδικευμένες εξετάσεις προγεννητικού 
ελέγχου:

Περιγραφή  υπηρεσίας Συχνότητα εκτέλεσης

Ενδοκολπικό 
υπερηχογράφημα 

2

PAPP-A 1

Υπερηχογράφημα 
Αυχενικής Διαφάνειας 
2D 

1

Υπερηχογράφημα 
Κοιλιακό +3D 

3

Γενετικό υπερηχογράφημα 
(Β’ επιπέδου) 2D 

1

Υπερηχογράφημα 
DOPPLER Κυήσεως 2D 

2

Επίσης, στους ασφαλισμένους παρέχεται δωρεάν 
πρόγραμμα διατροφής 4 επισκέψεων σε Διατροφολόγο 
(Αξιολόγηση βάρους, διατροφολογικό πρόγραμμα και 
παρακολούθηση) καθώς και παροχές στα εξωτερικά 
ιατρεία και στο τμήμα επειγόντων περιστατικών για τη 
μητέρα και το νεογνό, σύμφωνα με τις παροχές που 
προσφέρει η κλινική σε όλους τους ασφαλισμένους.



ΙΑΣΩ Θεσσαλίας 
www.iasothessalias.gr
Τηλ.: 2410 996 000

•	� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού:
	 •	����Δωρεάν ιατρικές επισκέψεις, σε εφημερεύοντες ιατρούς των εξωτερικών ιατρείων του νοσοκομείου για τις 

ειδικότητες παθολόγου, καρδιολόγου, γενικού χειρουργού, γυναικολόγου.
	 •	����Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις αξίας €200 ανά περιστατικό. Σε περίπτωση που η αξία των διαγνωστικών 

εξετάσεων υπερβεί τα €200, εφαρμόζεται τιμοκατάλογος βασισμένος σε τιμές ΦΕΚ. 35% έκπτωση επί του 
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου για τις εξετάσεις που δεν προβλέπεται ΦΕΚ.

	 •	����20% έκπτωση στις ιατρικές και χειρουργικές πράξεις (για τις οποίες δεν απαιτείται νοσηλεία)

	� ���Σημείωση: Από τις δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις εξαιρούνται ειδικά υλικά, φάρμακα, υγειονομικό υλικό, ενδοσκοπήσεις, αμοιβές ιατρών 
πέραν των ανωτέρω και ιατρικές αμοιβές των έκτακτων κλήσεων

•	� Ιατρικές επισκέψεις στα τακτικά εξωτερικά ιατρεία, σε όλες τις διαθέσιμες ειδικότητες, κατόπιν ραντεβού, στην τιμή των 
€20.

•	� Για διαγνωστικές εξετάσεις εφαρμόζεται προνομιακός τιμοκατάλογος βασισμένος σε τιμές ΦΕΚ. 35% έκπτωση επί του 
ιδιωτικού τιμοκαταλόγου για τις εξετάσεις που δεν προβλέπεται ΦΕΚ.

•	 �Προνομιακή τιμή για τη διενέργεια της εξέτασης SARS-Cov2 PCR στα €55.
•	 �Σε περίπτωση νοσηλείας: 25% έκπτωση στο εκπιπτόμενο ποσό του ασφαλισμένου με ανώτατο όριο τα €2.000.

Σημείωση: Από τις παραπάνω παροχές εξαιρούνται: Ειδικά υλικά, φάρμακα, υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών. Η έκπτωση στη νοσηλεία 
εφαρμόζεται μετά τη χρήση του ασφαλιστικού φορέα



Νοσοκομείο Άγιος Λουκάς 
www.klinikiagiosloukas.gr
Τηλ.: 2310 380 000

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν κλινική επίσκεψη στους εφημερεύοντες 

ιατρούς των εξωτερικών ιατρείων στις ειδικότητες 
Παθολόγου, Καρδιολόγου, Γυναικολόγου, 
Παιδιάτρου, για επείγοντα περιστατικά 24 ώρες το 
24ωρο.

•	� Επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων 
περιστατικών λοιπών ειδικοτήτων, τιμολογούνται 
σύμφωνα με τον ισχύοντα τιμοκατάλογο του 
νοσηλευτηρίου.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Στο τμήμα Επειγόντων, σε περίπτωση επείγοντος 

περιστατικού, δωρεάν διαγνωστικές και 
εργαστηριακές εξετάσεις* έως του ποσού των 
300€. Πέραν του ποσού αυτού οι εξετάσεις 
τιμολογούνται με 50% έκπτωση επί του ισχύοντος 
τιμοκαταλόγου του νοσηλευτηρίου

	 *	�Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές 
ιατρών, ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και 
εξετάσεις μοριακής βιολογίας.

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΑ
•	� Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση 

έκτακτου και επείγοντος περιστατικού (εισαγωγής) 
για διακομιδή ασθενούς εντός του πολεοδομικού 
συγκροτήματος Θεσσαλονίκης. Δεν 
συμπεριλαμβάνεται η αμοιβή συνοδού ιατρού αν 
και εφόσον απαιτηθεί.

Eye Day Clinic 
www.eyedayclinic.gr
Τηλ.: 210 729 4000

•	� Δωρεάν προεγχειρητικός έλεγχος για κάθε τύπου 
οφθαλμολογική επέμβαση, αρκεί να 
προγραμματίζεται εντός μηνός.

•	� Πλήρης οφθαλμολογικός έλεγχος με χορήγηση 
σχετικής βεβαίωσης σε παιδιά άνω των τεσσάρων 
(4) ετών, έναντι αμοιβής €25.



Ωνάσειο 
www.onasseio.gr
Τηλ.: 210 949 3000

•	� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού:
	 •	��Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις αξίας έως €300.
	 •	��Δωρεάν ιατρική εξέταση & 

ηλεκτροκαρδιογράφημα.
•	� Δωρεάν διενέργεια προ-εγχειρητικού ελέγχου.
•	� Δωρεάν εξέταση στο αναισθησιολογικό ιατρείο, 

στο πλαίσιο προεγχειρητικού ελέγχου. 
•	� Επίσκεψη στα τακτικά εξωτερικά ιατρεία, με 

ραντεβού, στην ειδικότητα του καρδιοχειρουργού 
και καρδιολόγου (πρωινές ώρες) με χρέωση €50.

•	� Ειδικές προνομιακές τιμές για τις εξετάσεις:
	 •	��Αξονική καρδιάς	 €270 
	 •	��Stress – echo	 €145
	 •	��Tilt-test	 €80
	 •	��Lipotest	 €54
•	� Δωρεάν γεύματα για το συνοδό σε ασθενείς που 

νοσηλεύονται σε μονόκλινο δωμάτιο ή σουίτα.
•	� 20% έκπτωση στη χρήση των ασθενοφόρων, 

εφόσον εγκριθεί νοσηλεία. Το κόστος 
διαμορφώνεται αναλόγως την περιοχή, την 
απόσταση, τη συνοδεία ή όχι ιατρού.

Όμιλος Affidea 
www.affidea.gr
Τηλ.: 210 724 1416

•	� Προνομιακές τιμές για υπηρεσίες δερματολογίας 
και αισθητικής.

•	� Προνομιακή τιμή για snore check στην Affidea 
Περιστερίου.

Επισκεφθείτε τη σελίδα nnhellas.affidea.gr για να ενημερωθείτε 
για τα επιπλέον προνόμια στο συνεργαζόμενο δίκτυο και στους 
συνεργάτες της Affidea

Ινστιτούτο Οφθαλμολογίας & 
Μικροχειρουργικής Ophthalmica 
www.ophthalmica.gr
Τηλ.: 2310 263063

•	� Δωρεάν προεγχειρητικός έλεγχος για τη διόρθωση 
διαθλαστικών ανωμαλιών (μυωπία, υπερμετρωπία, 
αστιγματισμός) με Laser, με προγραμματισμό της 
επέμβασης εντός μηνός.



Doctors' Hospital 
www.doctorshospital.gr • Tηλ.: 210 88 07 000

ΝΟΣΗΛΕΙΑ
•	� 100% Έκπτωση στη συμμετοχή του Ασφαλισμένου στο 

τιμολόγιο του Νοσοκομείου (εξαιρούνται ιατρικές 
αμοιβές, φάρμακα και ειδικά υλικά), με ανώτατο όριο 
το ποσό των €1.500 για επεμβάσεις Μεγάλης 
βαρύτητας και άνω

•	� 50% Έκπτωση στη συμμετοχή του Ασφαλισμένου στο 
τιμολόγιο του Νοσοκομείου (εξαιρούνται ιατρικές 
αμοιβές, φάρμακα και ειδικά υλικά), με ανώτατο όριο 
το ποσό των €1.500 για επεμβάσεις Μικρής και 
Μεσαίας Βαρύτητας

•	� 50% Έκπτωση στη συμμετοχή του Ασφαλισμένου στο 
τιμολόγιο του Νοσοκομείου (εξαιρούνται ιατρικές 
αμοιβές, φάρμακα και ειδικά υλικά), με ανώτατο όριο 
το ποσό των €1.000 για Νοσηλείες παθολογικών 
Περιστατικών

 ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
•	� Δωρεάν ιατρικές επισκέψεις στους ιατρούς του 

τμήματος Επειγόντων Περιστατικών
•	� Δωρεάν διαγνωστικές εξετάσεις έως €300 ανά 

περιστατικό* επί του τιμοκαταλόγου του Νοσοκομείου 
(δεν περιλαμβάνονται φάρμακα, ειδικά υλικά και 
υγειονομικό υλικό, ενδοσκοπικές και ιατρικές πράξεις, 
καθώς και εξετάσεις μοριακής φύσεως). Σε περίπτωση 
υπέρβασης του ποσού των €300, οι εξετάσεις θα 
τιμολογούνται με τιμοκατάλογο ΦΕΚ

•	� Για επεμβάσεις που θα πραγματοποιηθούν στο τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών:

	 •	�Πολύ Μικρές Επεμβάσεις: Πακέτο €150
	 •	�Μικρές Επεμβάσεις: Πακέτο €250
		�  (τα παραπάνω πακέτα επεμβάσεων περιλαμβάνουν 

ιατρικές αμοιβές, φάρμακα και υγειονομικό υλικό)

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
•	� Δωρεάν ιατρικές προγραμματισμένες επισκέψεις στις 

ειδικότητες: Παθολόγου, Γενικού χειρουργού, 
Γυναικολόγου, Γαστρεντερολόγου, Ουρολόγου, 
Ορθοπεδικού, Νευροχειρουργού, Καρδιολόγου, ΩΡΛ, 
Μαστολόγου

•	� Προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις στις 

ειδικότητες Νευρολόγου, Αιματολόγου, Δερματολόγου, 
Ρευματολόγου και Ενδοκρινολόγου, Πνευμονολόγου, 
Αγγειοχειρουργού στην ειδική τιμή των €10.

•	� Δωρεάν Διαγνωστικές Εξετάσεις  με την προσκόμιση 
ηλεκτρονικού παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ (εξαιρούνται 
Αξονική Τομογραφία, Γαστροσκόπηση, 
Κολονοσκόπηση)

•	� Προνομιακός τιμοκατάλογος για Γαστροσκόπηση και 
Κολονοσκόπηση (χωρίς χρήση ΕΟΠΥΥ)

	 •	�Γαστροσκόπηση €120
	 •	�Κολονοσκόπηση €150
	 •	�Γαστροσκόπηση και Κολονοσκόπηση €250 

(Περιλαμβάνεται αμοιβή κλινικής, αμοιβή 
Γαστρεντερολόγου, υγειονομικό υλικό και μια 
ιστολογική εξέταση)

•	� Προνομιακός τιμοκατάλογος για Γαστροσκόπηση και 
Κολονοσκόπηση με χρήση ΕΟΠΥΥ

	 •	�Γαστροσκόπηση €60
	 •	�Κολονοσκόπηση €100
	 •	�Γαστροσκόπηση και Κολονοσκόπηση €130 

(Περιλαμβάνεται αμοιβή κλινικής, αμοιβή 
Γαστρεντερολόγου, υγειονομικό υλικό και μια 
ιστολογική εξέταση)

•	� Δωρεάν ετήσιο Check-Up, 8 εξετάσεων (Γενική 
αίματος, Σάκχαρο, Ουρία, Κρεατινίνη, SGOT, SGPT, 
Ακτινογραφία Θώρακος, Ηλεκτροκαρδιογράφημα και 
Υπερηχογράφημα άνω και κάτω κοιλίας)

•	� Ουρολογικός Έλεγχος (€25)  
Περιλαμβάνει: Υπερηχογράφημα Νεφρών-
Ουροδόχων-Κύστεως-Προστάτη/PSA και εκτίμηση από 
Ουρολόγο

•	� Καρδιολογικός Έλεγχος (€50)  
Περιλαμβάνει: Γενική Αίματος/Χοληστερίνη/HDL/LDL/
Τριγλυκερίδια/Ηλεκτροκαρδιογράφημα/Triplex 
Καρδιάς και Εξέταση από Καρδιολόγο

•	� Γυναικολογικός Έλεγχος (€30)  
Περιλαμβάνει: Υπέρηχο Μαστών/Τεστ PAP/
Γυναικολογικός Ενδοκολπικός Υπέρηχος και Εξέταση 
από Γυναικολόγο

•	� Δωρεάν μεταφορά με Ασθενοφόρο, σε περίπτωση 
επείγοντος περιστατικού που νοσηλευτεί

*	� Σε περίπτωση διεξαγωγής υπερήχου, αξονικής στα Εξωτερικά Ιατρεία (Επείγοντα Περιστατικά) σε ημέρες και ώρες που δεν λειτουργούν τα 
Τακτικά Ιατρεία, υπάρχει χρέωση για την αμοιβή έκτακτης κλήσης του Υπερηχολόγου/Ακτινολόγου



Therapis General Hospital
www.therapis-hospital.gr
Τηλ.: 210 7291 111

•	� Σε περίπτωση επείγοντος περιστατικού:
	 •	�Δωρεάν ιατρικές επισκέψεις 09.00 - 21.00, σε 

εφημερεύοντες ιατρούς των εξωτερικών ιατρείων 
του νοσοκομείου, για τις ειδικότητες παθολόγου, 
καρδιολόγου, ορθοπεδικού και χειρουργού.

•	� Προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις, με ραντεβού 
στα εξωτερικά ιατρεία του νοσοκομείου για: 
ρευματολόγο, αλλεργιολόγο, νεφρολόγο, ψυχίατρο, 
ανδρολόγο και μαστολόγο με χρέωση €20.

•	� Άυλη συνταγογράφηση φαρμάκων με χρέωση €10 
(τηλεφωνική εξυπηρέτηση).

•	� Επίσκεψη και συνταγογράφηση εξετάσεων που θα 
πραγματοποιηθούν στο νοσοκομείο με χρέωση  €10.

•	� Ιατρική εξέταση με συνταγογράφηση εξετάσεων και 
φαρμάκων με χρέωση €15.

•	� Δυνατότητα διενέργειας διαγνωστικών εξετάσεων με 
50% συμμετοχή επί του κρατικού τιμοκαταλόγου σε 
περίπτωση χρήσης ΕΟΠΥΥ. Για διαγνωστικές εξετάσεις 
χωρίς χρήση παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ, προβλέπεται 
έκπτωση 20% στον τιμοκατάλογο ΦΕΚ.

•	� Πρόγραμμα προληπτικού γυναικολογικού ελέγχου με 
χρέωση €29:

	 •	Τεστ PAP
	 •	Ενδοκολπικός υπέρηχος 
	 •	Κλινική εξέταση από Γυναικολόγο
•	� Πακέτο ελέγχου προστάτη με χρέωση €50:
	 •	PSA
	 •	�Yπέρηχος κύστεως- προστάτη προ & μετά ούρησης
	 •	�Ουρολογική εξέταση
•	� Έλεγχος προστάτη με χρέωση €10 έκαστος:
	 •	�PSA
	 •	�Free PSA
•	� Ειδικές προνομιακές τιμές για πακέτα ιατρικών 

- επεμβατικών πράξεων:

	 •	�Γαστροσκόπηση με ταμείο, χρέωση €60 
(περιλαμβάνεται η μέθη)

	 •	�Γαστροσκόπηση χωρίς ταμείο, χρέωση €80 
(περιλαμβάνεται μέθη και αμοιβή ιατρού)

	 •	�Κολονοσκόπηση  με ταμείο, χρέωση €85 
(περιλαμβάνεται η μέθη)

	 •	�Κολονοσκόπηση  χωρίς ταμείο, χρέωση €105 
(περιλαμβάνεται μέθη και αμοιβή ιατρού)

	 •	�Γαστρο – κολονοσκόπηση με ταμείο, χρέωση €145 
(περιλαμβάνεται μέθη και αμοιβή ιατρού)

	 •	�Γαστρο – κολονοσκόπηση χωρίς ταμείο, χρέωση €185 
(περιλαμβάνεται μέθη και αμοιβή ιατρού)

•	�� Check up με επιλογή 15 από τις εξετάσεις που 
αναγράφονται στον πίνακα της επόμενης σελίδας με 
χρήση ΕΟΠΥΥ, χρέωση €25 (χωρίς χρήση ΕΟΠΥΥ η 
χρέωση είναι €39). 

•	� Σε περίπτωση νοσηλείας:
	 •	�Αναβάθμιση θέσης νοσηλείας π.χ. από Τρίκλινο σε 

Δίκλινο ή από Δίκλινο σε Μονόκλινο
	 •	�20% έκπτωση στην ιδιωτική συμμετοχή του 

ασφαλισμένου στα νοσήλια, με ανώτατο ποσό τα 
€1.000 σε ατομικά ή ομαδικά συμβόλαια, με 
απαραίτητη προϋπόθεση τη χρήση δημόσιου 
ασφαλιστικού φορέα

	 •	�10% έκπτωση στην ιδιωτική συμμετοχή του 
ασφαλισμένου στα νοσήλια, με ανώτατο ποσό τα 
€1.000 σε ατομικά ή ομαδικά συμβόλαια, χωρίς τη 
χρήση δημόσιου ασφαλιστικού φορέα

	 •	�20% έκπτωση στην ιδιωτική συμμετοχή του 
ασφαλισμένου στα νοσήλια, με ανώτατο ποσό τα 
€200 σε ατομικά ή ομαδικά συμβόλαια, σε 
περίπτωση νοσηλείας χωρίς διανυκτέρευση (ODC, 
ODS), με απαραίτητη προϋπόθεση τη χρήση 
δημόσιου ασφαλιστικού φορέα



Therapis General Hospital (συνέχεια)

www.therapis-hospital.gr
Τηλ.: 210 7291 111

Προσφορά Therapis General Check-up με επιλογή 15 εξετάσεων μόνο €25*

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΒΙΟΧΗΜΙΚΟ ΟΥΡΩΝ

Γενική Αίματος Κολπικό Άμεσο Gram Σφαιρίνες Ολικές Αλκαλική Φωσφατάση 
(ALP)

Γενική Ούρων 

Αιμοσφαιρίνη Κολπικό Neisser Αθηρωματικός Δείκτης Κρεατινίνη Κάλιο Ούρων

Μέσος όγκος 
Αιμοπεταλίων (MPV)

Σπέρμα Άμεσο Gram Ουρία CRP Ποσοτικό Ασβέστιο Ούρων

Αιμοπετάλια (PLT) Σπέρμα Neisser Γλυκόζη Τριγλυκερίδια Πρωτεΐνες Ούρων 

Αιματοκρίτης (Ηt) Άμεση εξέταση για 
Μύκητες

Σάκχαρο 0 min Γαλακτική αφυδογονάση Νάτριο Ούρων 

Δικτυοερυθροκύτταρα 
(ΔΕΚ)

Άμεση εξέταση κολπικού 
για Μύκητες 

Σάκχαρο 30 min Πυροσταφυλική 
Τρανσαμινάση (SGPT/
ALT)

Αμυλάση Ούρων 

Ταχύτητα Καθίζησης 
Ερυθρών

Άμεση εξέταση κολπικού 
για Τριχομονάδες

Σάκχαρο 60 min Οξαλοξική 
Τρανσαμινάση (SGOT/
AST)

Φώσφορο Ούρων 

Ομάδα Αίματος Ουρηθρικό Άμεσο Gram Σάκχαρο 90 min γ. Γλουταμυλο-
τρανσφεράση (γ-GT)

Ουρία Ούρων 

Rhesus Αίματος Ουρηθρικό Neisser Σάκχαρο 120 min Ασβέστιο Ολικό Γλυκόζη Ούρων

Ολική Σιδηροδεσμευτική 
Ικανότητα (TIBC)

Παρασιτολογική 
Κοπράνων

Σάκχαρο 150 min Σίδηρος Ορού Ουρικό Οξύ Ούρων 

ΠΗΞΗΣ Εξέταση Πτυέλων Σάκχαρο 180 min Χλωριούχα Κάθαρση Κρεατινίνης

Χρόνος μερικής 
θρομβοπλαστινής (APTT)

Εξέταση Ρινικού Αλβουμίνη Ψευδοχολινεστεράση Κρεατινίνη Ούρων 

Χρόνος Προθρομβίνης 
(QUICK,PT,INR)

Ουρηθρικού για 
Μύκητες

Πρωτεϊνες Ολικές Λιπίδια Ολικά ΟΡΜΟΝΕΣ

Χρόνος Ροής Ουρηθρικού για 
Τριχομονάδες

Ουρικό Οξύ Αμυλάση Ορού FT4

Ινωδογόνο ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΟ Ολική χοληστερόλη Κινάση Κρεατινίνης 
(CK,CPK)

T3

ΟΡΟΛΟΓΙΚΟ VDRL Λιποπρωτεϊνη υψηλής 
πυκνότητας (HDL)

Λιπάση ANTI-TG

Ρευματοειδής Παράγων 
(RA/RF Test) Ποσοτικό

HIV Λιποπρωτεϊνη χαμηλής 
πυκνότητας (LDL)

Κινάση Κρεατινίνης 
(CK,MB)

FT3

Αντιστρεπτολυσίνη-Ο 
(ASTO) Ποσοτικό

Αυστραλιανό Αντιγόνο 
(HBsAg)

Λιποπρωτεϊνη πολύ 
χαμηλής πυκνότητας 
(VLDL)

Όξινη Φωσφατάση (ACP) ANTI-TPO

ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗΣ 
ΔΕΙΚΤΕΣ 

Αντισώματα Ηπατίτιδας 
C (HCV)

Χολερυθρίνη Ολική Φωσφατάσης Όξινης 
Οστικό κλάσμα

T4

CEA Ανοσοσφαιρίνη IgE Χολερυθρίνη Άμεση Φυλλικό οξύ TSH

PSA  Χολερυθρίνη Έμμεση   

  Κάλιο   

  Νάτριο   

  Φώσφορος   

* Η διενέργεια των 15 εξετάσεων μπορεί να γίνει μέσα σε ένα χρόνο



Creta Interclinic
www.cic.gr 
Tηλ.: 2810 373 800

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Οι επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς των 

εξωτερικών ιατρείων στις ειδικότητες Παθολόγου, 
Καρδιολόγου, Γενικού Χειρουργού, Ορθοπεδικού 
παρέχονται στην προνομιακή τιμή των 10€ για 
επείγοντα και έκτακτα περιστατικά 24 ώρες το 24ωρο.

•	� Οι επισκέψεις σε ιατρούς των επειγόντων 
περιστατικών λοιπών ειδικοτήτων παρέχονται στην 
προνομιακή τιμή των 50€.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Στο τμήμα Επειγόντων, σε περίπτωση επείγοντος 

περιστατικού, δωρεάν διαγνωστικές και 
εργαστηριακές εξετάσεις* έως του ποσού των 200€. 
Πέραν του ποσού αυτού οι εξετάσεις τιμολογούνται 
με 30% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
νοσηλευτηρίου.

	 *	�Από το κόστος των διαγνωστικών εξετάσεων εξαιρούνται 
φάρμακα, ειδικά υλικά και υγειονομικό υλικό, αμοιβές ιατρών, 
ενδοσκοπικές & ιατρικές πράξεις καθώς και εξετάσεις μοριακής 
βιολογίας.

•	� 10% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
θεραπευτηρίου στις ιατρικές πράξεις που θα γίνουν 
στο Ορθοπεδικό και Χειρουργικό τμήμα των 
Επειγόντων (π.χ. συρραφή τραύματος, τοποθέτηση 
γυψονάρθηκα, αφαίρεση σπίλου κ.λ.π.).

ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Ιατρικές επισκέψεις
•	� Δωρεάν προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις σε 

επιμελητές ιατρούς μόνο κατόπιν ραντεβού στις 
ειδικότητες Παθολόγου, Καρδιολόγου, Γενικού 
Χειρουργού, Ορθοπεδικού.

•	� Οι προγραμματισμένες επισκέψεις σε επιμελητές 
ιατρούς λοιπών ειδικοτήτων παρέχονται στην 
προνομιακή τιμή των 50€.

Διαγνωστικές εξετάσεις
•	� Για εργαστηριακές εξετάσεις και με παραπεμπτικό 

ιδιώτη ιατρού, η χρέωση θα γίνεται με τιμές ΦΕΚ, 
εξαιρουμένων των εξετάσεων μοριακής βιολογίας.

•	� Σε περίπτωση που οι εργαστηριακές εξετάσεις δεν 
συμπεριλαμβάνονται στο ΦΕΚ, θα πραγματοποιούνται 
με έκπτωση 20% επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
θεραπευτηρίου.

•	� 10% έκπτωση επί του ισχύοντος τιμοκαταλόγου του 
θεραπευτηρίου σε ιατρικές πράξεις επεμβατικής 
ακτινολογίας, εξαιρουμένων των ιατρικών αμοιβών 
και των ειδικών υλικών.

•	� Οι απλές Αξονικές και Μαγνητικές τομογραφίες 
παρέχονται στην προνομιακή τιμή των 55€ και 120€ 
αντίστοιχα.

Προνομιακή τιμολόγηση στις κάτωθι εξετάσεις:
•	� Αξονική στεφανιογραφία: 180€
•	� Αξονική αγγειογραφία: 180€
•	� Μαγνητική μαστού: 180€
•	� Μαγνητική καρδιάς: 280€

ΝΟΣΗΛΕΙΑ
•	� Σε περίπτωση χρήσης ιδιωτικής ασφάλειας (ατομικό ή 

ομαδικό πρόγραμμα) και ταυτόχρονης χρήσης ταμείου 
(ΕΟΠΠΥ), απορρόφηση της ετήσιας απαλλαγής μέχρι 
του ποσού των 250€ και κάλυψη του 30% της 
διαφοράς που θα προκύψει στο κόστος νοσηλείας με 
ανώτατο όριο το ποσό των 350€.**

**	�Των εκπτώσεων εξαιρούνται πακέτα χρεώσεων, φάρμακα, ειδικά 
υλικά και αμοιβές ιατρών. Στα ODC εξαιρούνται οι 
χημειοθεραπείες, ακτινοθεραπείες και οι εγχύσεις φαρμάκων.

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΑ
•	� Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο σε περίπτωση 

έκτακτου και επείγοντος περιστατικού (εισαγωγής), 
εντός της πόλης του Ηρακλείου. Δεν 
συμπεριλαμβάνεται η αμοιβή συνοδού ιατρού και 
νοσηλευτή, αν και εφόσον απαιτηθούν.

ΠΡΟΛΗΨΗ
•	� Πρόγραμμα ελέγχου Προστάτη: 35€	
	� •	P.S.A./Free P.S.A. 
	 •	Ουρομετρία
	 •	Κλινική εξέταση προστάτη
•	� Υπέρηχος μαστών: 35€
•	� Ψηφιακή μαστογραφία: 45€
•	� Δωρεάν ετήσιο Check up, κατόπιν ραντεβού. 

Περιλαμβάνει: Α/Α Θώρακος F, Γενική Αίματος, Γενική 
Ούρων, Σάκχαρο, Ουρία, Κρεατινίνη, Τριγλυκερίδια, 
Χοληστερίνη.
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•	� Απεριόριστες προγραμματισμένες ιατρικές επισκέψεις  με χρέωση €20 ανά επίσκεψη, στις ειδικότητες: 
γαστρεντερολόγος, γυναικολόγος, δερματολόγος, ενδοκρινολόγος, καρδιολόγος, ορθοπεδικός, οφθαλμίατρος, 
ουρολόγος, παθολόγος, παιδίατρος, χειρουργός.

•	� Δωρεάν επανέλεγχος στους ιατρούς των παραπάνω ειδικοτήτων (1 φορά το εξάμηνο).
•	� Οι διαγνωστικές και εργαστηριακές εξετάσεις χρεώνονται με τιμές ΦΕΚ. Για τις εξετάσεις που δεν υπάρχει ΦΕΚ, θα 

γίνεται έκπτωση 50% επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου της Medihall, με εξαίρεση τις εξετάσεις μοριακής βιολογίας 
όπου παρέχεται έκπτωση 25%.

•	� Για τις εξετάσεις εκτός ΦΕΚ, ο τιμοκατάλογος αναφοράς θα είναι ο ισχύων τιμοκατάλογος της Medihall, βάσει του 
οποίου χρεώνονται οι διαγνωστικές εξετάσεις και παροχές υπηρεσιών σε προσερχόμενα άτομα τα οποία δεν 
καλύπτονται από ιδιωτικό ή δημόσιο φορέα και αναλαμβάνουν το κόστος με ίδια μέσα. Σε περιόδους προωθητικών 
ενεργειών της Medihall κατά τις οποίες επιλεγμένες εξετάσεις/check up προσφέρονται σε ιδιώτες σε τιμές 
χαμηλότερες της άνωθεν έκπτωσης, τότε οι ασφαλισμένοι της ΝΝ θα τιμολογούνται αντίστοιχα.

•	� Ειδικές προνομιακές τιμές για πακέτα ιατρικών - επεμβατικών πράξεων, συμπεριλαμβανομένων όλων των αμοιβών 
γιατρών/αναισθησιολόγων, και φαρμάκων, ειδικών υλικών και υγειονομικού υλικού:

	 •	����Κολονοσκόπηση: €250
	 •	����Γαστροσκόπηση: €200
	 •	����Γαστροσκόπηση & κολονοσκόπηση: €350
	 •	����Κυστεοσκόπηση: €320
	 •	����Ιστολογική εξέταση: €40 το πρώτο ιστοτεμάχιο και €30 για κάθε έξτρα ιστοτεμάχιο
	 •	����Πολυπεκτομές:  
		  - €70 (μικρή <1 εκ.)  
		  - €90 (μεσαία 1-2 εκ.)
		  - €120 (μεγάλη >2 εκ.) 
•	� 25% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου για υπηρεσίες αισθητικής δερματολογίας
•	� Προνομιακές τιμές στα προτεινόμενα ετήσια προγράμματα προληπτικού ελέγχου (check up). 

	 210 950 6060	 	 info@nndirect.gr	 	 nndirect.gr
	 800 100 6060 				  
	 από σταθερό χωρίς χρέωση


